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1. INTRODUCCIONL

El presente informe resume el trabajo y los resultados derivados de la aplicacion de la tercera ola del
estudio longitudinal "Reinsercion, Desistimiento y Reincidencia en Mujeres Privadas de Libertad en
Chile”, llevado a cabo por el Centro de Estudios Justicia y Sociedad del Instituto de Sociologia de la
Pontificia Universidad Catdlica de Chile desde septiembre de 2016 hasta marzo de 2017 con el apoyo

de Fundacidn San Carlos de Maipo y Fundacién Colunga?.

El objetivo del estudio es describir el proceso de reinsercidn que viven las mujeres de una cohorte de
egreso del Centro Penitenciario Femenino (CPF) o del Centro de Estudio y Trabajo (CET) Talita Kum
de Santiago de Chile, que egresan por cumplimiento de condena o libertad condicional, en pos de
identificar los factores que inciden en su desistimiento o reincidencia. Con esto se busca poder
aportar a la elaboracién e implementacion de programas de reinsercion social a partir de las

necesidades especificas de esta poblacion.

Este informe describe los principales resultados obtenidos en la tercera medicion en el medio libre,
a los seis meses luego del egreso de las mujeres del centro penitenciario. El documento se divide en
cuatro capitulos. El primero de ellos, aborda los aspectos metodoldgicos de esta tercera ola de
seguimiento en el medio libre y las principales dificultades y soluciones adoptadas en el trabajo de
campo. El segundo capitulo, describe los niveles de logro obtenidos en esta medicidén segun los
criterios AAPOR, detallando las tasas de respuesta, rechazo y contacto. El tercero, describe los
procesos de construccion y disefio de este cuarto instrumento, sus caracteristicas y dimensiones para
abordar los contenidos propuestos y los principales resultados en relacién a la aplicacion del
cuestionario, detallando la evaluacion de las encuestadoras respecto al nivel de atencién, danimo y

honestidad de las mujeres entrevistadas. Por Ultimo, en el cuarto capitulo se describen los principales

1 Para citar se sugiere el siguiente formato: Centro de Estudios Justicia y Sociedad, Pontificia Universidad
Catolica de Chile (CJS, 2018). Reinsercidn, Desistimiento y Reincidencia en Mujeres Privadas de Libertad en
Chile: Informe de Seis Meses. El presente estudio estad en proceso; por cualquier duda o comentario contactar
a Ana Figueroa en aafiguer@uc.cl.

2 E| proyecto cuenta también con recursos otorgados por el Banco Interamericano del Desarrollo BID, obtenidos
a través del concurso Liberando Ideas. El link del concurso se puede encontrar en

http://www.bidinnovacion.org/liberandoideas/es/



mailto:aafiguer@uc.cl
http://www.bidinnovacion.org/liberandoideas/es/

hallazgos obtenidos a partir de los resultados obtenidos de los datos recogidos en esta medicion a

los seis meses luego del egreso.



2. METODOLOGIA

1. Tercera ola de seguimiento

Tal como se describid en el Informe de Linea de Base, la muestra del estudio estd compuesta por 225
mujeres que cumplieron una condena mayor o igual a 30 dias y que egresaron del Centro
Penitenciario Femenino de Santiago o del CET Talita Kum por cumplimiento de condena o por libertad
condicional entre los meses de septiembre 2016 y marzo 2017.

La primera medicién en libertad se realizd a 181 mujeres a la semana después de la fecha de egreso
de la mujer de la unidad penitenciaria. La segunda medicion a los dos meses después del egreso se
realizé a 177 mujeres. La tercera medicién a los seis meses luego del egreso se realizé a 197 mujeres.
La siguiente ilustracion muestra la temporalidad de las mediciones que ha tenido el estudio hasta el

momento:

llustracion 1. Fechas de entrevistas

LINEA DE BASE PRIMERA SEMANA DOS MESES SEIS MESES

(20 - 4 dias antes de (7 — 21 dias después (51 - 81 dias (165 — 210 dias

salir) de salir) después de salir) despbués de salir)




2. Principales dificultades y soluciones

adoptadas en el trabajo de campo

A continuacidn, se describen las principales dificultades que se enfrentaron durante el trabajo de
campo de esta medicidon a los seis meses luego del egreso de las participantes y las estrategias que
resultaron mas efectivas para el seguimiento. Las dificultades del terreno de esta ola fueron bastante

similares a las que aparecieron en el seguimiento a los dos meses luego del egreso.

Similitudes con ola anterior de dos meses
Medir el nivel de insistencia como obstaculizador del contacto, situacion especialmente dificil cuando
se trataba de familiares que no sabian del paradero de la mujer, que no tenian un compromiso mayor
hacia la investigacion o que simplemente no querian dar mucha informaciéon. En estos casos la

informacién clave provenia de la pregunta por la Ultima vez que vieron a la mujer.

El estar ocupadas como argumento para postergar o rechazar los encuentros también dificultd
bastante la aplicacion de esta ola, sobre todo en el caso de mujeres que estaban trabajando, en un
momento de adaptacion a nuevos cambios en sus vidas o que declaraban estar imbuidas en otras
preocupaciones. En estos casos la encuesta no era prioridad, menos cuando requeria mucho tiempo

de traslado.

Temporalidad de aplicacion
Una de las dificultades importantes de esta ola tuvo que ver con la cantidad de tiempo que pasa entre
los dos y seis meses, ventana en que muchas veces no se logré un contacto permanente con la mujer
y en la que las circunstancias de la vida de cada una de estas mujeres podian cambiar radicalmente,
especialmente en lo que tiene que ver con el lugar de residencia, las personas con las que vive y los
datos de contacto. De ahi que varias participantes se hayan cambiado de casa, se hayan ido a vivir
con alguien, se hayan mudado de ciudad o incluso hayan vuelto a estar privadas de libertad,
situaciones que permanentemente refuerzan la fragilidad de los datos de contacto en esta poblacion
y que se vuelven mas dificiles de enfrentar cuando han pasado mas de 4 meses desde que no se tiene
contacto con la mujer y se hace aun mas dificil en casos de mujeres que viven o comienzan a vivir en

la calle o que no tienen residencia fija.



Poblacién oculta
El no poder contar con datos de contacto confiables o permanentes en el tiempo se suma a la
fragilidad de la informacion que se obtiene cuando no se puede dar directamente con el paradero de
la mujery debe, por lo tanto, realizarse un rastreo en terreno a través de terceros. Lo anterior grafica
que se trata de una poblacién oculta a los canales tradicionales de comunicacién y que tiende ademas
a cambiar con frecuencia sus datos de contacto ante la permanente variacién de las circunstancias
externas tales como, el cambio de lugar de residencia, el consumo problemético de drogas, la
apertura de varias cuentas de Facebook, la variacion permanente de los nimeros de teléfono vy el
cambio de personas claves, es decir, personas que en algin momento mantenian comunicacion con
la mujer y que de un momento para otro ya no saben de su paradero o perdieron relacién con ella
por alglin motivo/conflicto. Hubo algunos casos en que la encuestadora tuvo que salir hasta 9 veces
distintas en busca de una misma persona.
El hecho de que estas mujeres hayan tenido problemas con la ley y que, en muchos casos, los sigan
teniendo, hace que la informacién que brinden ellas mismas o sus contactos cercanos no siempre
sea certera o tienda a ser muy cuidadosa, ocultando a veces informacién acerca de su paradero por
miedo a tener problemas con la justicia, por verglienza o por diversas razones, omitiendo, por
ejemplo, el lugar de residencia o hechos como que la mujer se encontraba privada de libertad.
La busqueda exhaustiva de las mujeres en terreno implicé mucho tiempo de seguimiento y un
desgaste bastante importante del equipo de encuestadoras, situacion que en un estudio longitudinal
como este no deja de ser un desafio permanente, sobre todo en términos econémicos (gastos de
movilizacién y acompafiamientos) y emocionales (frustraciones por viajes en vano, enfrentar
situaciones de inseguridad que pueden ser bien complejas, rechazo de parte de las participantes).
Este tema debe ser considerado a la hora de realizar cualquier estudio de seguimiento de poblaciones
ocultas, ya que el rastreo implica no solamente un alto nivel de compromiso del equipo de terreno,
sino una resiliencia y capacidad de anteponerse a situaciones que pueden ser muy desgastantes,

frustrantes, sorpresivas y solitarias.

Inseguridad
Uno de los aspectos mas relevantes en el terreno de un estudio de seguimiento de personas
vinculadas al delito tiene que ver con la seguridad de los profesionales que realizan el seguimiento al
momento de ir a los barrios y el riesgo constante a la exposicion a situaciones de riesgo que pueden
o no tener que ver directamente con la participante. Allanamientos, balaceras, operativos policiales,

peleas y agresiones son algunas de las situaciones a las que las encuestadoras estan



permanentemente expuestas en investigaciones como esta, no solamente por las caracteristicas de
los barrios donde viven las mujeres sino también por los riesgos que las mismas participantes toman
cuando realizan actividades ilegales y por las personas de su entorno mas inmediato, personas que
no siempre estan de acuerdo o no conocen las dindmicas del estudio y que pueden desconfiar de la
presencia de un agente externo en su privacidad. Es asi como los riesgos estan presentes tanto al
interior de los espacios de las participantes como al exterior de sus lugares cotidianos, y muchas veces
también en los traslados a barrios que por lo general tienden a ser marginados de los centros urbanos
de la ciudad y que, por lo tanto, no tienen buenos accesos en términos de transporte publico, lo que
en muchos casos requiere de caminatas muy largas, ademds de caracterizarse por construcciones
con pasajes muy estrechos, blocks muy cerrados, sitios eriazos enormes, muy solitarios y esquinas y
rucos de consumo de alcohol y drogas. Aun cuando el terreno no contemplaba movilizacién privada
a lugares periféricos o alejados, por lo que no existia la alternativa de tomar un taxi o movilizarse en
auto para cuando ya empezaba a oscurecer, se optd por contratar un servicio de acompafiamiento a
las encuestadoras para casos complejos. Este acompafiamiento consistia en que un hombre mayor
de 50 afios iba y volvia con la encuestadora y se quedaba afuera mientras la encuestadora realizaba
la encuesta. Esto se acompaid de jornadas de trabajo en las que se expusieron las principales
situaciones a las que se habian visto enfrentadas las encuestadoras y se tomaron acuerdos para
minimizar los riesgos tanto en la calle como en los barrios y domicilios de las participantes. Asimismo,
periddicamente se realizaba una priorizacion de los casos riesgosos para poder identificar los casos
que requerian acompafiamiento y, en casos mas complejos, para tomar decisiones respecto a la
continuidad o discontinuidad del seguimiento cuando habia mucho riesgo para la encuestadora. Estas
listas de priorizacién se hacian en base a la Ultima informacién que se tenia de la mujer y de las
caracteristicas del barrio en el que debia realizarse el seguimiento. Los criterios considerados para el
analisis de la seguridad de cada caso fueron: violencia en el entorno mas préximo de la participante
(agresividad de la participante, violencia al interior de la vivienda, amenazas previas a encuestadora),
drogas o actividad delictual en el entorno de la participante (trafico al interior de la casa de la
participante, sector de mucho asalto o consumo de drogas) y violencia en el sector o barrio de
exposicion a riesgos (balaceras, barrios de constantes operativos o allanamientos policiales). Segun
este nivel de riesgo percibido por la encuestadora se asignaron los acompafiamientos o se daba por

perdido el caso.



Cambio de encuestadora
A estas alturas el cambio de encuestadora todavia siguid teniendo sus repercusiones, ya que habia
algunas mujeres que no se lograron contactar para la ola de dos meses y que luego de cuatro meses
era mucho mas dificil dar con su paradero y tener alglin dato de contacto actualizado. En este sentido
y ante la urgencia que demanda la temporalidad del seguimiento, se optd por dividir los casos de una
misma encuestadora en dos personas (contratando una nueva persona al equipo), de manera tal que
todos los nuevos casos que la encuestadora no habia logrado contactar fueran rastreados
exhaustivamente en paralelo por otra persona para no afectar el seguimiento de los casos que ya
habia logrado aplicar dos meses. Todos estos casos complejos fueron traspasados a una nueva
encuestadoray se repartio el trabajo de una encuestadora en dos personas. Esto permitié que ambas
pudieran concentrar sus esfuerzos en rastrear a sus casos y evitar perder casos mas accesibles por la

demanda de tiempo que exigen los mas complejos.

Estrategias
Una de las principales estrategias utilizadas a los seis meses fue el contacto con familiares o personas
cercanas a las participantes para ayudar en alguna pista de su paradero. Cuando el familiar lograba
comprender el fin del estudio y ser un aliado de las encuestadoras, su ayuda era fundamental no
solamente para dar informacion de la ubicacion de la mujer sino también para avisar cuando aparecia
por el sector o cuando se tenia alguna noticia de ella. Esto servia sobre todo para las mujeres que se
encontraban en situacién de calle o que tenian consumo problematico de drogas, casos en los que
se optd por realizar recorridos de las calles o lugares en donde se habian realizado los encuentros
pasados para ver si se podia obtener contacto con ella o alguna informacidon vigente acerca de su
paradero. De ahi que parte del trabajo de las encuestadoras consistiera en dar confianza y credibilidad
al entorno mas préximo de la mujer, entorno que podia ser familiar o vecinal, ya que estas personas
resultarian claves en momentos de pérdida de contacto con la participante o incluso en casos de
desmotivacién para participar. En este sentido, especialmente para las mujeres que vivian en la calle,
la informacién que daban los vecinos acerca de los lugares que la mujer habia visitado resultaba clave
para obtener alguna pista para el rastreo.
Una de las cosas que resulto fundamental para entregar esa credibilidad fue usar las palabras
adecuadas para describir el trabajo de la encuestadora a los desconocidos, figura que muchas veces

|H

se explicaba como “encuestadora” o como “trabajadora social”. La mencién de ser trabajadoras de



la Universidad Catdlica siempre daba confianza. Se crearon credenciales con el logo del estudio y de
la Universidad como respaldo. Para mujeres que estaban con problemas de consumo era bien
recibida por los desconocidos en la calle la mencién de la palabra “rehabilitacién”. Asi también se
utilizd la estrategia de ir al domicilio de la mujer y dejarle mensajes escritos para ella con distintas
personas clave del barrio que pudieran entregarle el papel en caso de verla (negocios, restaurantes,
jardineros). El mensaje era simple, personal, no daba informacion y entregaba solamente el teléfono

de terreno de la encuestadora o el Facebook del estudio.

Para los rastreos en terreno era importante percibir los horarios en los que los vecinos circulaban
mas por el barrio, de tal manera de poder tener mas posibilidades de encontrar a las personas en la
calle. En muchos barrios esto era cerca de la hora de almuerzo o ya mds tarde después de las 6 de |a

tarde.

Una segunda estrategia relacionada con la anterior tiene que ver con no perder la credibilidad con la
mujer participante, esto es, llegar puntual al lugar y hora exacta en que se dice, no cancelar
encuentros y sobre todo dar la mayor confianza posible respecto a la confidencialidad y al respeto
horizontal hacia cada una de ellas. No juzgar se vuelve una premisa fundamental que debe
transmitirse no solamente a través de la palabra sino a través, el respeto, el cuidado, la cercania, el
trato dignoy el carifio. Con algunas mujeres que estaban en situacion de calle hubo pequefios gestos
de ayuda con, por ejemplo, algo de ropa para el invierno, lo que sin duda algo debe haber ayudado
en el vinculo con la encuestadora. Lo mismo con las encomiendas de la cércel y el hacerle llegar la
giftcard a los familiares en la calle.

Relacionado con lo anterior, en pos de fortalecer la confianza con la mujer, al lograr comunicarse
directamente con ella por teléfono o Facebook, fue importante siempre dar seguridad de que
efectivamente habia una preocupacion auténtica por cémo estaba ella. De ahi que algunas
encuestadoras les preguntaran por como estaba respecto a situaciones que habian estado viviendo
en el Ultimo encuentro, preocupacion que ellas muchas veces agradecian y que podia reforzar la idea

de que la escucha hacia sus vidas era real.

El uso de Facebook fue de gran ayuda en el proceso de seguimiento a los seis meses como red de
rastreo directo e indirecto de las participantes, ya que no solamente permite una posibilidad de

contacto directa con la mujer independiente del lugar donde esté residiendo, sino que también



permitid contactar a otros amigos o conocidos de la mujer para dar con su paradero. Facebook es
también una fuente de informacioén acerca de cosas importantes que pueden estar pasando en la
vida de las mujeres (muchas de ellas publican cosas relacionadas a su situacién de libertad/encierro,
situacién sentimental o incluso estados de animo extremos que pueden dar luces acerca de cambios

de domicilio, ciudad de residencia, nuevas detenciones, o nuevas redes de contacto).

Por ultimo, la solicitud periddica a Gendarmeria de las listas de ingreso y poblacion vigente en las
distintas unidades penitenciarias del pais entregaba informacion fundamental para dar con el
paradero de mujeres que podian haber vuelto a estar detenidas pero que no teniamos como saber.
Estas listas se solicitaban aproximadamente una vez al mes; a veces llegaban a tiempo y podiamos
hacer efectiva la aplicacién de la encuesta en la unidad y otras veces la mujer ya habia egresado,

sobre todo en casos de prisién preventiva.

En este sentido, las jornadas entre todas las encuestadoras y la exigencia de disponibilidad
permanente de los encargados del trabajo de campo resultaron estrategias fundamentales tanto
para abordar y acordar los margenes de accion en terreno, situaciones de emergencia y compartir
estrategias efectivas que iban surgiendo entre las personas del equipo con la finalidad de lograr el

seguimiento de sus casos.



3. TASAS DE CONTACTO, COOPERACION Y RESPUESTA

La tasa de respuesta, cooperacidn y contacto se calcularon a partir de los criterios establecidos por
la American Association for Public Opinion Research (AAPOR). La tasa de respuesta (RR3) corresponde
a la fraccién entre el nimero de entrevistas realizadas y el total de mujeres elegibles (que cumplen
con los criterios de la poblacién objetivo). La tasa de cooperacién (TCC) resulta de la divisién del
numero de mujeres efectivamente entrevistadas y el total de mujeres elegibles contactadas. Por
ultimo, la tasa de contacto (CON) es la fraccion entre mujeres contactadas y elegibles.

Tasa de contacto (CON)= fraccién entre mujeres contactadas y mujeres de la muestra.

Tasa de cooperacion (TCC) = divisién del nimero de mujeres efectivamente entrevistadas y el total
de mujeres elegibles contactadas.

Tasa de respuesta (RR3) = fraccion entre nimero de entrevistas realizadas y el total de mujeres

elegibles.

En la Tabla 1 se presentan las tasas correspondientes a la tercera ola de seguimiento a los seis meses
luego del egreso de la unidad penitenciaria. Como se puede apreciar, la atricion en esta ola (12%) es
bastante menor que la obtenida en las olas pasadas; mientras que en primera semana la atricién fue

un 20% y en dos meses un 21%, en el seguimiento de seis meses se obtuvo una atricién de 12%>.

Tabla 1. Tasas de contacto, cooperacion y respuesta (AAPOR)

Tasa de Logro AAPOR

TASA DE RESPUESTA (RR3) 87,9%
TASA DE CONTACTO (CON) 92,0%
TASA DE COOPERACION (TCC) 95,6%

De las 225 mujeres que componen la muestra del estudio, es decir, las mujeres que se encuestaron

antes de egresar de la unidad penitenciaria, se logré contactar a 206 a los seis meses luego de su

3 La tasa de atricidn se calculd con la divisidn del nimero de mujeres no encuestadas y el total de mujeres de
la muestra.



egreso al medio libre. A continuacion (ver Tabla 2), se sefialan las tasas especificas de esta etapa de

seguimiento en el medio libre.

Tabla 2. Cantidad de mujeres (no) contactadas y (no) encuestadas

TOTAL 225
MUIJERES CONTACTADAS 206
MUIJERES NO CONTACTADAS 18
MUIJERES ENCUESTADAS 197
MUJERES CONTACTADAS SIN ENCUESTAR 9

Las principales razones para no haber podido contactar a las mujeres a los seis meses después del
egreso tuvieron que ver con datos de contactos no vigentes o insuficientes para dar con el paradero
de la mujer (principalmente en casos en que la mujer se cambia de casa), la distancia geografica, la
voluntad de la mujer y la seguridad. De los 18 casos en que no se logrd el contacto directo con la
mujer, con 12 si se tuvo contacto con familiares cercanos o amigos que informan el cambio de la
situacién, que manifiestan no saber de ella o que dan nuevas pistas de rastreo. De las que se logré
obtener informacién, siete se cambiaron de casa y no se sabe de su nuevo paradero, dos se
encontraban fuera del pais, y tres mandan a decir que no quieren participar. Hubo 4 mujeres de las
gue no se tuvo ningun tipo de informacion de ninguna parte; los datos de contacto, direcciones y
numeros de teléfono estaban obsoletos y no habia personas, pistas o informacion alguna que pudiese
dar alguna pista para el rastreo. Hubo ademads dos mujeres que en la ola anterior rechazaron seguir
participando en el estudio y dos que, segln datos oficiales entregados por Gendarmeria, se
encontraban cumpliendo una condena a mas de 500km fuera de Santiago.

A estas alturas el traspaso de encuestadora que se produjo en la ola anterior sigue teniendo algunas
repercusiones, pero bajan considerablemente sus efectos en el contacto y seguimiento de las
participantes. Si en la ola anterior, el 58% de las mujeres que no pudieron ser contactadas fueron
casos traspasados de una encuestadora, a los seis meses soélo el 5% de las mujeres no contactadas
corresponden a casos traspasados. Dicho de otra manera, a los seis meses se logra tomar contacto
directo con el 87% de los casos traspasados a una nueva encuestadora y se realiza la entrevista al

83,3% de ellas.



Respecto a las 9 mujeres que si fueron contactadas pero que no se pudo concretar la encuesta, tres
fueron casos en que si se fijé fecha y lugar de encuentro, pero la mujer no llegaba a las citas o bien
cancelaba a ultimo minuto. El resto fueron casos en que la mujer directamente rechaza seguir
participando (2), otros en que la mujer dice que llamara cuando pueda juntarse con la encuestadora
y no lo hace (2), un caso que se encontraba privada de libertad a mas de 1000km, y otro caso que se
encontré muy cerca de la fecha maxima y al que no pudo realizarse la encuesta por encontrarse bajo

los efectos del alcohol y drogas.



4. INSTRUMENTO DE SEIS MESES

1. Disefioy construccion del

instrumento

Para la construccion del instrumento de seis meses se siguieron las etapas similares a las realizadas
para la construccién de los cuestionarios anteriores, de acuerdo al diagrama presentado en informes
anteriores. Al ser la tercera medicion en libertad, el instrumento repite gran parte de las preguntas
realizadas en el cuestionario de dos meses. A diferencia del anterior, este cuestionario contempla
calendarios de registro mensual de los primeros meses en libertad, desde la realizacion de la Ultima
medicién a los dos meses.

Luego de esta revision se construyd la primera version del Cuestionario de Seis Meses. Las primeras
aplicaciones sirven para adaptar aspectos de formay contenido que hacen que las primeras versiones
de cada cuestionario varien levemente entre si. Este cuestionario tuvo al menos 3 versiones que
difieren sutilmente en los primeros 20 dias de aplicacidon. Para corregir estas variaciones las
encuestadoras debieron preguntar nuevamente algunas secciones a las mujeres ya encuestadas en
pos de adecuarse al nuevo formato y garantizar la correspondencia del mismo entre todas las

participantes. La version final del cuestionario de Seis Meses se adjunta al final del Informe.

2. Caracteristicas del instrumento

A partir de la revision de la literatura, se disefié un cuestionario que permitiera medir los distintos
factores que inciden en el proceso de reinsercidn y desistimiento en estos primeros seis meses en
libertad. El cuestionario se divide en secciones que miden las dimensiones claves que, como se
menciond en el informe anterior, se repiten en todos los cuestionarios de seguimiento en el medio

libre:

l. Satisfacciones y preocupaciones generales, acerca de este tiempo afuera de la cdrcel en
relaciones sociales, familia, aspectos socioecondmicos, consumo de alcohol y drogas y

desafios en el medio libre.



ll.  Calendario Tercera Ola, calendario de 10 meses* que detalla mensualmente aspectos
relacionados a la situacion habitacional, el trabajo, estudios, pareja, involucramiento
delictual y consumo de tabaco, alcohol y drogas.

Il Empleo y apoyo financiero, acceso y busqueda de trabajo formal, informal y por cuenta
propia, y otras fuentes de ingresos y gastos.

V. Estudios, acceso e informacion general.
V. Vivienda, situacion habitacional, acceso y estabilidad residencial.
Relaciones de pareja, preguntas generales de la pareja, de la relacion en términos de apoyo
y confianza, involucramiento delictual de la pareja, victimizacion y problemas de consumo de
alcohol y drogas.
VIL. Hijos y maternidad, especificacion por hijo en frecuencia y calidad de contacto y cuidado, y
escalas de estrés maternal.
VIll.  Soporte Familiar, redes de pares y apoyo, caracteristicas generales de personas mas cercanas
y nivel de soporte social.
IX. Caracteristicas Individuales, escalas de autoestima, control sobre la propia vida y autocontrol.
X. Delito, involucramiento delictual y victimizacion.
XI. Salud y consumo de drogas, que incluye un médulo especial de salud mental.

XIl. Vinculo con instituciones, sociales, religiosas, penitenciarias y otras.

3. Aplicacion del instrumento

El cuestionario de seis meses se aplicd a 197 de las 225 mujeres que estuvieron privadas de libertad
en el Centro Penitenciario Femenino o en el CET Talita Kum y que cumplieron una condena de mas
de 30 dias entre la mitad de septiembre 2016 y marzo 2017. Los meses de aplicacion de esta medicidn

a los seis meses luego del egreso fueron abril 2017 a octubre 2017.

4 Si bien esta ola aborda los seis meses posteriores al egreso, el calendario contempla mas meses para abarcar
casos en que se logra el contacto con la mujer mas tarde de lo esperado. Tal como se mencionara mas adelante,
en los casos en que se lograba el encuentro con la mujer pasados los seis meses desde que salié en libertad, se
priorizd realizar la encuesta en vez de renunciar a obtener esos datos perder el contacto con ella. En estos casos
se preguntd por los meses retrospectivos que habian pasado desde el dia de egreso hasta el momento de la
entrevista.



La aplicacién del instrumento se realizd a los 180 dias posteriores a la FECHA DE EGRESO de la mujer

previamente entrevistada en la linea de base del estudio.

Fecha Minima

Fecha ideal

Fecha maxima

[/
(165 dias después de salir)

/__/

(180 dias después de salir)

A

(210 dias después de salir)

Como ya se sefiald, y para poder aumentar la retencién del estudio, la fecha maxima para la aplicacién

se fue extendiendo a medida que se realizaba el terreno. Sélo en pocos casos la aplicacién se realizé

habiendo pasado mds de 210 dias desde la fecha del egreso. La siguiente tabla muestra los

descriptivos generales de la aplicacion de esta ola. La media de aplicacién de esta ola fue a los 193

dias después del egreso, es decir, aproximadamente a los seis meses y medio, y la fecha maxima a

los 318 dias después de la fecha de egreso.

Tabla 3 - Estadisticos de la aplicacion de la ola de seis meses

Frecuencia

Media

Desviacidn estandar
Min

25%

50%

75%

Max

197
193,2
31
136
171
187
207
318




La Ilustracion 3 grafica en un histograma la distribucidn de las aplicaciones de esta medicién de seis
meses segun la fecha de egreso de la mujer. La linea horizontal representa los intervalos de dias
teniendo 0 como el dia de egreso de la unidad. La linea vertical representa la cantidad de aplicaciones
ese dia (en relacion al egreso correspondiente). Como se puede apreciar, hay un peak de aplicaciones
alrededor de los 5 meses y medio y 6 meses y medio luego de su libertad, y la mayoria de las
mediciones tienden a concentrarse entre los 187 (50%) y los 207 (75%) dias después del egreso de la
unidad penitenciaria, esto es, entre los seis y los siete meses luego del egreso. Los casos que aparecen
como realizados antes de los 6 meses corresponden la mayoria a encuestas aplicadas cerca de la
fecha ideal. Hubo 40 encuestas aplicadas después de la fecha maxima establecida como tope para la
aplicacion de esta ola, es decir, después de 210 dias luego del egreso de la unidad. Todos
correspondientes a casos complejos en los que se debid priorizar el encuentro con la mujer ante la

alta posibilidad de perderle el rastro.

Ilustracion 3 - Distribucion de aplicacion ola de seis meses segun fecha de egreso (N=197)
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En cuanto a la modalidad de aplicacién, esta fue cara-a-cara, de manera individual, presencial y
privada en la gran mayoria de los casos. Solo en 3 casos la entrevista se realizd de manera telefénica,
uno por tener una enfermedad contagiosa sin tratamiento (tuberculosis) y dos por razones
geograficas (estaban en regiones a mas de 300km). A un 58,9 % de las mujeres encuestadas se aplico
la encuesta de manera privada, es decir, sin otra persona presente al momento de la entrevista; un
23,4 % estaba acompafiada por otra persona en una parte de la aplicacién y un 13,2% durante toda
la encuesta. Estas personas por lo general eran los hijos, la pareja, algin familiar (madre, sobrinos,
hermanos, nietos) y algunas veces alguna amiga u otro no familiar (ver Tabla 4). De manera similar a
lo sucedido en las olas anteriores, la presencia de otra persona durante la realizacién de la entrevista
dependia directamente del lugar en que se realizara la misma. En los casos en que no habia
posibilidad de aplicar la encuesta a la mujer sola, es decir, sin la presencia de otra persona, se
utilizaron las técnicas que ya habian resultado eficaces en momentos anteriores, y que tenian que
ver con el desarrollo de la percepcién de la encuestadora acerca del impacto de la presencia de esa
otra persona en las respuestas de la participante, y asi poder captar las preguntas que no debian
hacerse frente a otros y buscar distintas maneras de comunicarse con lenguaje no verbal en temas
delicados o privados. En comparacién a la ola de dos meses, la proporcién de otras personas
presentes durante la entrevista fue muy similar a la cantidad de personas presentes en la aplicacién

de seis meses.

Tabla 4. Porcentaje de entrevistas realizadas con otras personas presentes (N=197)

¢Hubo otras personas presentes durante la entrevista?

Frecuencia Porcentaje
No 116 58,8%
Si, pero solo en una parte 46 23,4%
Si, durante toda la entrevista 26 13,2%
No responde 9 4,6%
Total 197 100%

Tal como se observa en la Tabla 5, el 92,4 % de las mujeres encuestadas respondié la encuesta
completa (en un caso la mujer estaba desconcentrada y no fue capaz de terminarla, y en otro no se
completd por interrupciones externas). Comparando con los dos meses, a los seis meses hay 17

mujeres mas que responden la encuesta completa.



Tabla 5. Porcentaje de encuestas completas e incompletas (N=197)

Frecuencia Porcentaje
Encuestas completada 182 92,4%
Incompleta, participantes desconcentrado, no fue capaz de 1 0,5%
terminarla
Incompleta, interrupciones externas impidieron terminarla 1 0,5%
No responde 13 6,6%
TOTAL 197 100%

Se realizaron dos encuestas de seis meses por teléfono, ambos casos porque la mujer se encontraba
a mas de 600km de Santiago. Un 38,6 % de las mujeres que respondieron el cuestionario de seis
meses fueron encuestadas en su propia casa, un 28,4 % en un lugar publico fuera de su barrio, un
14,2 % en un lugar publico de su propio barrio y un 8,1% al interior de una unidad penal. En estos
ultimos casos se tratd de participantes que volvieron a ingresar a alguna carcel, ya fuese como
imputadas o como condenadas (ver Tabla 6). Mientras que en la ola anterior de dos meses sdélo 3 de
las participantes fueron encuestadas al interior de alguna unidad penitenciaria, a los seis meses se
encuesta a 16 mujeres del estudio que se encuentran privadas de libertad. Los otros lugares (9,6%)
son la casa de algln pariente, un ruco de consumo, estaciones de metro, casa de acogida y espacios
cerca del CAIS de Santiago (Centro de Apoyo para la Integracion Social de Gendarmeria de Chile, lugar

donde van a firmar las que estan con libertad condicional).

Tabla 6. Distribucion de los lugares en que se realizo la entrevista (N=197)

Frecuencia Porcentaje
Unidad penal 16 8,1%
Casa del entrevistado 76 38,6%
Lugar publico en el barrio del entrevistado 28 14,2%
Lugar publico fuera del barrio del entrevistado 56 28,4%
Otro 19 9,6%
No responde 2 1,1%

TOTAL 197 100%



4. Resultados de evaluacion de la atencion,

animo y honestidad de la encuestada

La medicion de esta seccion se realizd al finalizar el instrumento, en las Notas del Encuestador,
apartado en el que cada encuestadora debia evaluar distintos aspectos relacionados a la atencién,
comprensién, cooperacion, precision, animo y honestidad de la encuestada a lo largo de la encuesta.

Las apreciaciones generales tienden a coincidir entre las encuestadoras.

EnlaTabla 7 se aprecia que un 7,6% de las encuestas las encuestadoras declararon creer que la mujer
mintié en toda la encuesta, en un 26,9% que la mujer mintié en algunas partes de la encuesta, un
38,6% que fue honesta en la mayoria de la entrevista y un 25,6% que la mujer fue totalmente honesta
en toda la entrevista. Al respecto, las encuestadoras declaran que a los seis meses no hay una
confianza absoluta ni total honestidad en las respuestas, sobre todo respecto a ciertos temas que se
omiten o situaciones que se relatan de una manera particular en pos de brindar una mejor imagen,
ya sea hacia una mayor resocializacién, mejor calidad de los vinculos, mayor o menor involucramiento
delictual o cualquier @mbito de su vida con mayor deseabilidad social. Siempre mantienen una cuota
de privacidad y resguardo en sus respuestas. Los ambitos en que se percibe mayor falta de honestidad
son el involucramiento delictual, el nivel de consumo de alcohol y/o drogas y pareja.

En comparacién a la ola anterior, hay mds casos en que las encuestadoras consideran que la
entrevistada mintid en algunas partes de la entrevista. Si a los dos meses fueron 32 los casos en que
se percibe que la entrevistada mintid en algunas partes, a los seis meses son 53. Esto puede tener
gue ver no necesariamente con el hecho de que en esta ola las mujeres mientan mas, sino también
con la mayor cantidad de encuestas realizadas en esta ola y con el hecho de que la encuestadora ya

conoce mas a la mujer y puede percibir aspectos que antes no notaba.

Tabla 7. Distribucion de la percepcion de honestidad de la encuestada (N=197)

Frecuencia Porcentaje

Creo que mintioé en toda la encuesta 15 7,6%
Creo que mintio en algunas partes 53 26,9%
Creo que fue honesta en la mayoria de la entrevista 76 38,6%
Creo que fue totalmente honesta en toda la entrevista 51 25,9%

No responde 2 1%



TOTAL 197 100%

Las encuestadoras coinciden en que hay dos factores que inciden transversalmente en la honestidad
de las respuestas percibidas en esta ola, aspectos que se suman a los descritos en las olas anteriores.
El primero de ellos tiene que ver con el vinculo con la mujer; independiente de que se haya logrado
concretar la encuesta, a los seis meses ya se han tenido mas de 3 encuentros con gran parte de las
mujeres, lo que implica un mayor grado de conocimiento de la vida de la mujer y de sus redes mas
cercanas. En este sentido, aparecen eventos o discursos que las mujeres no habian mencionado
antes, como, por ejemplo, declarar parejas que antes no se habian mencionado, declarar nuevos
discursos en torno al delito, o reconocer mas consumo del que se habia declarado anteriormente.
Esta mayor confianza con la mujer implica, sin embargo, que, asi como aparecen nuevas
declaraciones, vuelve a ampliarse el espectro de realidades que se hablan con menor honestidad o
con mayor cautela, las que, tal como se menciondé anteriormente tienden a ser aquellas relacionadas

al delito, nivel de consumo de drogas y la pareja.

De manera muy similar a la ola anterior, respecto a la atencién, comprensién, cooperaciény precision,
el aspecto mejor evaluado es la cooperacion, seguido por la atencién, la comprension, y la precision
(ver Tabla 8). Las principales distracciones mencionadas en esta medicién tuvieron que ver con la
dificultad para concentrarse en preguntas mas complejas y largas como el calendario mensual, el
apartado de salud mental y la tabla del dafio que los delitos le hacen a la sociedad. La compaiiia de

otros, especialmente nifios, se suma como una dificultad para todo lo anterior.

Tabla 8. Porcentaje de evaluacion de la entrevista por parte de la encuestadora (% total, N=197)

Cooperacién Comprensién Atencién Precisién
Mala 1% 1,5% 1% 2%
Aceptable 10,7% 17,3% 16,2% 28,9%
Buena 33% 45,7% 45,2% 40,1%
Muy buena 55,3% 35,5% 37,6% 28,9%
Total 100% 100% 100% 100%

88,3 81,2 82,8 69



Desde la percepcidn de las encuestadoras, las cosas que mas incidieron en la participacién de las
mujeres en esta ola del estudio tuvieron que ver con la capacidad de brindar confianza y credibilidad
a las participantes. Si bien la gitfcard no deja de ser un incentivo transversal, la importancia del vinculo
recae en el hecho de que la mujer se sienta comprometida con la encuestadora, que considere ese
espacio como una instancia de desahogo, que sienta que tiene una experiencia que aportar y que se
perciba el interés real y la certeza de que la encuestadora la volvera a llamar (no sentirse olvidadas).
Dentro de las cosas que influyeron para la desmotivacién de algunas participantes a concretar los
encuentros o incluso en la disposicidon a responder las preguntas, las encuestadoras mencionan los
conflictos de pareja o familia (en el espacio de entrevista o fuera de él cuando habia conflictos), el
restablecimiento de la confianza en los casos de cambio de encuestadora, la ansiedad, el tiempo que

necesitaban destinar a la aplicacidn, la presién al compromiso a una cita exacta o la falta de interés.

En cuanto al interés de las mujeres por participar en esta ola de seis meses uno de los perfiles que
mas sobresale como complejo, fluctuante y dificil de motivar tiene que ver con las mujeres que siguen

vinculadas al hurto y las que tienen consumo problematico de drogas, sobre todo si son muy jévenes.

Los aspectos negativos mas mencionados en relacién a la actitud de la entrevistada en esta tercera
encuesta en el medio libre tienen que ver con la ansiedad o nerviosismo, la depresidn y el cansancio
(ver Tabla 9). Si bien, la mayor parte de las entrevistadoras consideraron que sus encuestadas no
estaban nada ansiosas (68%), ni deprimidas (70,1%) ni cansadas (72,6%), un tercio de las mujeres
(32%) fueron catalogadas por la encuestadora como mds o0 menos, 0 muy ansiosa o nerviosa, 21,8%
como deprimida y 29,9% como mds o menos, 0 muy cansada, o con dolores. Por otro lado, un 7,1%
como mas o menos, o0 muy desconfiada, un 10,6% de las mujeres fue catalogada como poco
comunicativa y 5,6% como hostil. Respecto a si se encontraban bajo los efectos de alguna droga o

alcohol, un 8,1% se percibio bajo los efectos de alguna droga y un 3,6% bajo los efectos del alcohol.

Tabla 9. Frecuencia de la disposicion y estado de la entrevistada segtn la encuestadora (N=197)

Mas o No
Nada Muy Total
menos responde
Ansiosa o nerviosa 68% 21,3% 10,7% 100%
Deprimida 70,1% 21,8% 8,1% 100%
Cansada o con dolores 72,6% 18,3% 9,1% 100%




Poco comunicativa 89,3% 7,6% 3% 100%
Bajo los efectos de alguna droga ilegal 90,9% 7,6% 0,5% 1% 100%
Desconfiada 92,9% 5,6% 1,5% 100%
Hostil 93,9% 3,6% 2% 0,5% 100%
Bajo los efectos del alcohol 95,4% 3,6% 100%

Respecto a la ola anterior, se mantiene mas o menos similar la proporcion de mujeres percibidas

como mas 0 menos, 0 muy ansiosas y desconfiadas, al igual que aquellas que se encuentran bajo los

efectos del alcohol. Aumenta levemente la proporcién de mujeres que se sienten cansadas o con

dolores y que se encuentran poco comunicativas, lo mismo con aquellas que se encuentran bajo los

efectos de alguna droga (de 3,9% en dos meses a 8,1% a los seis). Finalmente, disminuye levemente

la proporcién de aquellas mujeres que se encuentran deprimidas, desconfiadas y hostiles.




RESULTADOS: CARACTERISTICAS DE UNA COHORTE A LA LOS SEIS
MESES LUEGO DE SALIR EN LIBERTAD

1. Satisfaccionesy

preocupaciones generales

En esta seccidn se abordaran aspectos relacionados a evaluaciones generales de las mujeres luego
de seis meses de salir de la carcel. Se pregunté a las mujeres por satisfaccion con distintos aspectos
de la vida, por los aspectos mas dificiles de la reinsercién y por los principales desafios que tienen al
estar fuera de la cdarcel. Presentaremos en primer lugar las preguntas generales respecto a su
satisfaccion general, para luego abordar la satisfaccidn con relaciones afectivas y el entorno material.
Finalmente, se presentardn las respuestas de las mujeres respecto a las dificultades asociadas al

desistimiento del delito.

En primer lugar, se preguntd a las mujeres por cuales habian sido las mejores cosas de estar afueray
qgué habia sido lo mas dificil. La llustracion 4 e llustracion5 resumen visualmente las palabras
mencionadas. A mayor cantidad de menciones, mayor tamafio de la letra. A diferencia de las olas
anteriores, los hijos no son lo mas mencionado como lo mejor y lo mas dificil. A los seis meses los
hijos sobresalen de las otras menciones en “lo mejor de estar afuera”, pero el trabajo es lo que

adquiere preponderancia en “lo mas dificil”.



llustracion 4. Frecuencia de palabras mencionadas ante la pregunta ¢ Qué es lo mejor de estar afuera? Andlisis de respuestas

abiertas.
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llustracion 5. Frecuencia de palabras mencionadas ante la pregunta ¢ Qué ha sido lo mds dificil de estar afuera? Andlisis de

respuestas abiertas.
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Al igual que para la entrevista de dos meses, a los seis meses sobresalen palabras como “libertad”,
“familia” y “casa”, seguidas de “bien”, “nieto” y apareciendo ahora “trabajo”, “trabajando”

“tranquila” y “pareja”, lo que da cuenta no sélo la asociacién entre bienestar, vinculos familiares y



hogar, sino también la relevancia de lo laboral en esta etapa. Entre los aspectos dificiles, como se
menciond anteriormente el trabajo es lo mas mencionado, seguido de “hijos”, “casa”, “tener” y

“vivir”, lo que refleja un aspecto que aparece como relevante en esta ola, a saber, la casa o vivienda.

Las respuestas a la pregunta por satisfaccién se presentan en el Grafico 1, y dan cuenta de como ha
cambiado la manera en que se han sentido las mujeres en estos 6 meses en libertad. La mayoria de
las mujeres se ha sentido contenta (43,1%), y un 19,3% se siente “muy contenta”; por otra parte, un

25,9% considera haber estado “un poco contenta” y un 11,7% nada contenta.

Grdfico 1. Satisfaccion general

Pensando en general en tu vida, ¢como dirias que te has sentido en estos
dias... ?
(%, n=197)

43.1

19.3
11.7
Muy contenta Contenta Un poco contenta Nada contenta

Para ver si aumenta o se reduce el porcentaje de mujeres que se consideran contentas o poco
contentas con su vida en contraste con la entrevista de dos meses, se realizd una comparacién entre
las respuestas de quienes participaron en las dos olas (n=171). En el Grafico 2 se presentan los
resultados de la comparacidn. Se reduce en un 6% el porcentaje de mujeres que se consideran
contentas o muy contentas, y aumenta en 7% el porcentaje de mujeres que se encuentran poco o

nada contentas.



Grdfico 2. Satisfaccion con la vida, comparacion dos y seis meses

Pensando en general en tu vida, ¢ cdmo dirias que te has sentido en estos
dias... ?
(%, n=quienes participan de ambas olas, 171)

B Dos meses M Seis meses

68
62
38
31 -

Muy/contenta Poco/nada contenta

El Gréfico 3 muestra los desafios que las mujeres declaran haber tenido desde que salieron en
libertad. Al igual que en primera semana y dos meses, las mujeres mencionan como aspectos mas
desafiantes el dmbito econdmico, el delito y las drogas, y las relaciones con hijos y familiares. Un 17%
de las mujeres considera que encontrar trabajo ha sido su mayor desafio, un 4% el mantener un
trabajo y un 6% el tener suficiente dinero para vivir o pagar deudas. Por otro lado, mantenerse
alejadas del delito y de las drogas es mencionado, respectivamente, por un 12% y un 11% como
mayor desafio durante los seis meses en libertad. Finalmente, las relaciones con los hijos y con

familiares son mencionadas por un 9%y 7% de las mujeres respectivamente.

En la entrevista de seis meses aparecen mas mujeres que mencionan desafios que en olas anteriores
no habian tenido mucho protagonismo: vivienda y metas personales y aquellos aspectos ligados a la
reinsercién. Mientras que en dos meses 4 mujeres mencionan que su mayor desafio en libertad ha
sido encontrar donde vivir, en seis meses 14 lo hacen. Por otro lado, 3 mujeres en dos meses
consideran como mayor desafio el adaptarse/reinsertarse, mientras que en seis meses son 13

quienes mencionan cambiar/integrarse/salir adelante.

La inestabilidad econdmica y habitacional sigue siendo mencionada por un porcentaje importante de
mujeres a los seis meses en libertad. Esto refleja la vulnerabilidad con la que algunas han debido lidiar

durante todo este periodo.



Grdfico 3. Mayores desafios desde la salida en libertad

Desde que saliste en libertad, ¢ cudl dirias tu que ha sido tu mayor desafio?
% (N=197)

Encontrar trabajo I 17
Mantenerme alejada del delito GGG 12
Mantenerme sin consumir drogas o alcohol I 11
Las relaciones con mis hijos GGG o
Nada I 3
Encontrar un lugar donde vivir IS 7
cambiar/ integrarse/sair adelante IS 7
Las relaciones con mi familia I 7
Tener suficiente dinero / Pagar cuentas o deudas N ©
soledad/pena/estado de animo N 4
Salud I 4
Mantener un trabajo IS 4
Las relaciones con mi pareja I 3
Su trabajo delictual — 2
Enfermedad de ser querido 1l 1
Caerpresa I 1
Recuperar hijos W 1

Relacion amigos M 1

Satisfaccion con relaciones afectivas

Como se muestra en el Gréfico 4, la mayor parte de las mujeres considera estar satisfecha a nivel de
relaciones afectivas durante sus seis meses en libertad, lo que también ocurria a los dos meses de
salir de la carcel. Un 73% declara estar satisfecha o muy satisfecha con sus relaciones familiares. De
quienes tienen pareja (n=128), un 77% dice estar satisfecha o muy satisfecha, mientras que entre
quienes tienen hijos (n=175), un 79% sefiala estarlo. Aun asi, 25% de las mujeres sefiala no estar
satisfecha con sus relaciones familiares, 21% sefiala lo mismo respecto a relaciones con la parejay

20% con sus hijos.

Por otro lado, un 48% sefiala estar (muy) satisfecha con sus amistades, pero cabe destacar que

alrededor de 1 de cada 3 mujeres declara no tener amigos. Al comparar con lo sefialado en dos meses,



13% de las mujeres declaraba no estar satisfecha con sus relaciones con amigos, mientras que en seis
meses —y considerando solo a quienes participaron de las dos olas- un 19% lo hace. Esta disminucion
en la satisfaccion con relaciones de amistad puede referir a la ya mencionada falta de confianza en
otros que se ha reflejado en las encuestas anteriores, como también a la falta de redes fuera del

ambito familiar.

Grdfico 4. Satisfaccion con relaciones afectivas
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Una de las dificultades que enfrentan las mujeres al salir al medio libre es rehacer algunas de sus
relaciones afectivas luego de la privacidn de libertad. En el Grafico 5 se puede ver que mientras un
40% sefiala que no ha sido nada dificil rehacer su relacion con familiares, un 42% con hijosy 57% con
su pareja, alrededor de dos tercios de las mujeres considera que ha tenido algun grado de dificultad
en rehacer sus relaciones familiares (59%) y con sus hijos (58%), y el 40% considera algun grado de
dificultad en rehacer su relacién de pareja durante sus seis meses en libertad. Esto se condice con lo
sefialado en los desafios en el medio libre, en donde este dmbito se presentaba como uno de los mas

dificiles para las mujeres.



Grdfico 5. - Dificultad para rehacer relaciones afectivas

Desde que nos vimos la ultima vez, que tan dificil ha sido rehacer tu relacion
con...
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Satisfaccion con aspectos materiales

Al igual que en la ola de dos meses, se pregunté a las mujeres acerca de qué tan satisfechas han
estado durante los meses en libertad en relacion a ciertos aspectos materiales, y al igual que en la
ola anterior, es muy alta la proporcién que no se encuentra satisfecha con dichos aspectos (ver
Gréafico 6). La mitad de ellas (51%) no se encuentra satisfecha con su situacién laboral. No obstante,
al comparar esto con lo sefialado en dos meses, hubo una disminucion de 8% en la proporcion de
mujeres que no se encontraba satisfechas®. En cuanto a la situaciéon econémica, durante los seis
meses desde la salida de la carcel un 54% no se ha sentido satisfecha, proporcién que se mantiene
respecto a la encuesta anterior. Por otro lado, aumenta en 4% la proporcion de ellas que no se ha
sentido satisfechas con su situacidn habitacional®. Finalmente, el estado de salud de las mujeres es

evaluado de peor manera por un 4% mas en este periodo, en comparacion a la ola anterior.

5 Para realizar la comparacion se consideran soélo las mujeres que participaron en ambas olas (n=171).

6 Para realizar la comparacion se consideran solo las mujeres que participaron en ambas olas (n=171).



Grdfico 6. Satisfaccion con aspectos materiales
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(%, n=197)

B Muy satisfecha Satisfecha B No muy Satisfecha B Para nada satisfecha na

36 39

48

48

Salud Situacion habitacional Situacion laboral Situacién economica

Siguiendo con la situacién material de las mujeres, a los seis meses de egreso de la cércel se siguen
manteniendo desafios importantes en lo referido a alimentacidn, vivienda, trabajo y dinero para
mantenerse. Este Ultimo se presenta como el aspecto mas critico (ver Grafico 7), en donde alrededor

|Ir

de 7 de cada 10 mujeres ha sentido que es “un poco dificil”, “dificil” o “muy dificil” tener dinero para
mantenerse. En cuanto a la busqueda de trabajo, un 46% de las mujeres considera que ha tenido
algun grado de dificultad, lo que puede explicarse por la precariedad de los trabajos a los que pueden
acceder y a la falta de oportunidades debido a los antecedentes penales. Por otro lado, 66% de las
mujeres sefiala que no ha tenido dificultades para tener un lugar donde vivir, sin embargo, sigue
llamando la atencién que 1 de cada 3 mujeres considera que ha tenido algun grado de dificultad en
este aspecto. Lo mismo ocurre respecto a la alimentacion, en donde 42% sefiala que no ha sido para

nada dificil proveerse de comida durante los seis meses en libertad, sin embargo, no es menor que

para mas de la mitad (56%) si ha sido dificil en algun grado.



Grdfico 7. Dificultades en aspectos materiales
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Desafios con respecto al delito y consumo

Finalmente, se pregunté a las mujeres acerca de la dificultad que han tenido para mantenerse
alejadas del delito durante los seis meses que llevan en libertad. El Grafico 8 muestra que una alta
proporcion de mujeres que sefialan que ha sido nada dificil evitar juntarse con personas que las
puedan meter en problemas (61%), no consumir alcohol (72%), no consumir drogas (62%), y no
realizar actividades ilegales (56%). El 57%, por otro lado, sefiala que no ha tenido dificultades en el

medio libre para sentirse integrada y aceptada.

Un 18% y un 28% de mujeres sefialan que le ha sido dificil o muy dificil mantenerse sin consumir
alcohol y drogas, respectivamente. Al comparar esto con las mismas mujeres que participaron
también en dos meses’, la proporcidn en esta ola se mantiene mas o menos constante, y algo similar
ocurre al preguntarles sobre qué tan dificil ha sido no juntarse con personas que las puedan meter

en problemas (aunque aqui hay una disminucién de 23% en dos meses a 19% en seis meses). Donde

7 Para realizar la comparacion se consideran sélo las mujeres que participaron en ambas olas (n=171).



si es posible apreciar cambios es respecto al delito: alin existe una proporciénimportante de mujeres
a las que les ha sido dificil o muy dificil no realizar actividades ilegales, lo que, sin embargo, en

comparacion con la ola anterior, representa una disminucién no menor desde un 26% a un 16%.
Grdfico 8. Dificultades en el medio libre
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2. Apoyo en la reinsercién

El proceso de reinsercion de las mujeres que salieron en libertad hace seis meses, mantiene
practicamente las mismas caracteristicas respecto a lo que ocurria a la primera semana y a los dos
meses de egreso. Como muestra el Grafico 9, gran parte de las mujeres sefiala que ha recibido apoyo
en el dmbito econdmico, habitacional, emocional y con el cuidado de hijos. Un 59% de las mujeres
declara que ha recibido ayuda econémica durante los seis meses desde la salida de la carcel, pero
s6lo 37% declara haber recibido ayuda para encontrar trabajo, siendo este aspecto el peor evaluado.
En cuanto a su situacidn habitacional, un 72% sefiala haber recibido ayuda para tener un lugar donde

guedarse.

Grdfico 9. Apoyos en la reinsercion

Desde la ultima vez que nos vimos, ¢ Alguien te ha ayudado con algunas de
las siguientes cosas?
% (n=197)

ENo mSi

72
s 70 - 70
40
27 29 37 29
L] B .
] L] L] =

Lugar donde Econdmicamente Mantener hijos Encontrar trabajo  Cuidado hijos  Apoyo emocional
quedarme (n=122) (n=122)

83

Apoyo econdémico Otros apoyos

El Grafico 10 muestra las fuentes de apoyo de las mujeres, en distintos dmbitos. Mas de la mitad de
las mujeres (52%) declara haber recibido ayuda de sus padres en el dmbito econdmico, 44% de otros
familiares y 45% de pareja, lo que revela que la gran fuente de apoyo de las mujeres a los seis meses
de egreso sigue dandose en el contexto familiar. En menor medida, las mujeres han recibido apoyo
de amigos (10%), de fundaciones (9%) y otros (9%). En cuanto al apoyo no econdmico, tal como
encontrar trabajo, cuidado de hijos o apoyo emocional ocurre algo similar, en donde el 44% de las
mujeres sefiala que han recibido apoyo de sus padres, 55% de otros familiares y 41% de la pareja.
Por otro lado, 15% de las mujeres han recibido apoyo de algin amigo y 10% de otros. El apoyo de

otros se da, en general, de parte de suegros o abuelos paternos de los hijos en el cuidado vy



mantenimiento de éstos, ademdas se menciona a cufiados/as, vecinos/as y antiguos empleadores al
referirse al apoyo para encontrar trabajo. Finalmente, cabe mencionar que sélo 1 de cada 10 mujeres
aproximadamente ha recibido ayuda de alguna fundacion o institucién. Las fundaciones sefialadas
por las mujeres corresponden a Mujer Levantate (con al menos una mencion en cada uno de los
aspectos), RAIF (Redes de Apoyo para la Integracion Femenina, mencionada por cuatro mujeres en
ayuda a encontrar de trabajo), CAIS (dos menciones en ayuda a encontrar trabajo), y SENAME (con

al menos una mencién en apoyo a cuidado y mantenimiento de hijos).

Grdfico 10. Personas que la han ayudado
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Contacto con instituciones

Saber si las mujeres han tenido contacto con ciertas instituciones y de qué tipo, nos ayuda a entender
como se configura la red de apoyo de las mujeres que han salido en libertad, y en qué sentido se
estdn o no cubriendo ciertas necesidades. Donde mas ha habido contacto es con instituciones de
salud, en donde la mitad de las mujeres (49%) ha tenido algun tipo de vinculo. En segundo lugar, dos
de cada cinco mujeres (38%) ha recurrido a Gendarmeria. Una de cada cuatro ha tenido algun
contacto con algin municipio (24%) y cerca un 27% con alguna iglesia. Finalmente, 13% de las
mujeres ha tenido algun tipo de vinculo con alguna fundacidon u organizacién comunitaria durante los

seis meses desde que salieron en libertad.



Grdfico 11. Contacto con instituciones
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La principal razén de contacto con Gendarmeria ha sido para firmar; mas de la mitad de las mujeres
que acudieron a esta institucion (56%, n=40) lo hicieron por dicho motivo. En segundo lugar, 24% de
las mujeres que tuvo algun vinculo con Gendarmeria fue por su detencién (n=17). Una de cada 10
mujeres (n=8), por otro lado, se contactd con Gendarmeria por visitas a pareja o familiares privados
de libertad. Cuatro mujeres (6% de quienes tuvieron contacto con esta institucion) acudieron por
informacién de la condena o ponerse/sacarse brazalete. Por Ultimo, recoger dinero, limpiar
antecedentes y otros han sido los motivos para acercarse a esta institucion, cada una de ellas con

una mencion.

El principal motivo que llevd a las mujeres a contactarse con algdn municipio, fue por asuntos de
indole econdmica. Del total de mujeres que tuvieron contacto con algin municipio, una de cada cinco
fue a pedir trabajo (20%, n=9), 16% a recoger asignacién familiar y/o bonos (n=7), y 11% a pedir ayuda
econdmica y/o mercaderia (n=5). En cuanto a otro tipo de ayuda, 9% de las mujeres (n=4) acudi6 a
pedir el Registro Social de Hogares (ex Ficha de Proteccién Social), y la misma proporcion fue a
inscribirse o a asistir a algln curso. Una proporcién menor de mujeres tuvo como motivo de contacto
con el municipio la atencion psicoldgica, permisos municipales, subsidio habitacional y otros tramites,
cada uno de estos mencionados por tres mujeres. Finalmente, otras razones para acudir al municipio
fueron por postulacion a programa FOSIS, sacar documentos y otro tipo de ayuda, mencionada cada

una por una mujer.



El contacto con fundaciones, por su parte, responde generalmente a motivos mas allad del econdmico.
La mayor parte de las mujeres que ha tenido contacto con fundaciones durante sus seis meses en
libertad ha sido por busqueda de apoyo psicosocial, que aplica a casi un tercio de los casos (27%,
n=7). Un 11% de las mujeres ha acudido a pedir ayuda laboral; la misma proporcion por ayuda a los

hijos e inscripcién o asistencia a talleres (n=3 en cada caso).

Proteccion estatal

Se les pregunto a las mujeres acerca del acceso que han tenido a ciertas prestaciones sociales basicas
como subsidios, servicios de salud y proteccion social. Sélo un 18% de las mujeres ha recibido algun
tipo de subsidio desde la Ultima entrevista (ver Grafico 12). En cuanto al acceso a salud, 79% de las
mujeres sefiala estar afiliada a Fonasa, 3% a PRAIS y sdlo 1% a alguna Isapre. Cerca de un quinto de
las mujeres (17%), sin embargo, no tiene cobertura de salud a los seis meses desde su egreso de la
carcel. Finalmente, cabe destacar que un 64% de las mujeres no tiene Registro Social de Hogares (ex
Ficha de Proteccion Social), mientras un 20% ya la tiene y 15% estd en tramite. El hecho de que la
mayor parte no cuente con este registro, indica que estas mujeres estan fuera del alcance del Estado

para entregas de subsidios elaborados para personas en situacion de pobreza.

Grdfico 12. Acceso a proteccion estatal
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Los datos de esta seccidn nos indican nuevamente que una inmensa mayoria de las mujeres no
cuenta con apoyos institucionales, siendo quizas la excepcion el ambito de salud. La familia sigue
siendo la principal red de apoyo, tanto para obtener vivienda como para tener un lugar estable para
vivir para la mayor parte de las mujeres. Esto no quiere decir que la relaciéon con la familia esté libre
de dificultades para muchas mujeres. Veiamos en la seccion anterior como un 60% consideraba que
habia algin grado de dificultad para poder rehacer los vinculos con la familia. La cobertura de
programas de apoyo a las mujeres por parte de fundaciones y/o ONG’s es bastante escasa,
alcanzando sélo a un 13% de las mujeres. Por otro lado, llama la atencion nuevamente que a pesar
de que una importante proporciéon de mujeres tiene contacto con Gendarmeria (38%), ninguna de

ellas recibe apoyo de esta institucion para la reinsercion.

3. Situacidn residencial

En el apartado anterior veiamos como la mayor parte de las mujeres (72%) habia recibido apoyo al
momento de tener un lugar donde vivir. Esto indicaria que, a los seis meses luego del egreso, son
pocas las mujeres que pueden acceder a una vivienda propia o que tienen la solvencia econémica como
para gestionar su propia vivienda. La familia es fundamental en este dmbito. Un 56% de las mujeres
sefialan que sus padres (36%) u otros familiares como hijos, hermanos o parientes (26%) las han
ayudado con un lugar donde vivir. Asi también, un quinto (20%) de las mujeres recibié ayuda de su
pareja o ex pareja para tener un lugar donde vivir. En el Grafico 13 se observa que, durante el periodo
entre entrevistas, un 55% habia vivido alguna vez en la casa de algun familiar. Asi también, un 14%
de las mujeres vivid en algin momento entre las entrevistas en la casa de la pareja. Un 36% de las

mujeres pasa por algun arreglo habitacional propio, ya sea una casa propia (20%) o arrendada (16%).

(In) estabilidad residencial
El Grafico 13 muestra que un 9% de las mujeres pasé por la carcel desde la Ultima entrevista. De
acuerdo al lugar donde se realizd la entrevista, podemos ver que 8% (n=16) mujeres se encontraban
en alguna unidad penal al momento de la entrevista. Al comparar con las olas anteriores se evidencia
gue a medida que pasa el tiempo son mas las mujeres que responden la encuesta desde la carcel y
gue son mas las participantes que declaran haber estado privadas de libertad. A la semana de egreso

ninguna de las participantes que respondié la encuesta se encontraba privada de libertad, mientras



que a los dos meses 4 mujeres fueron entrevistadas en la carcel (y 12 de ellas habian sido detenidas
o habian estado privada de libertad en ese periodo). A los seis meses son 16 las mujeres que fueron
entrevistadas en la carcel y 18 declaran haber estado privadas de libertad desde la ultima entrevista.
Asitambién, desde la Ultima entrevista, un 6% sefiala haber vivido en la calle, un 3% en una residencial

u hotel, un 3% en una casa de acogida y un 1% en algun centro de tratamiento.

Grdfico 13. Lugares donde ha vivido
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En el Gréfico 14 se presenta una figura mas clara respecto a la (in)estabilidad residencial de las
mujeres. Desde la Ultima entrevista®, un 57% de las mujeres habian vivido en un solo lugar. No
obstante, desde la salida de la cércel esa cifra se reduce a 47%. Un 29% de las mujeres vivieron en
dos lugares desde la Ultima entrevista, un 10% en tres lugares y un 3% en cuatro o mas lugares. Si se
considera el tiempo desde la salida de la carcel, asciende a un 13% el porcentaje de mujeres que ha
vivido en cuatro o mas lugares y a 14% el porcentaje de mujeres que ha vivido en tres lugares. Se

preguntd ademas a las mujeres por el tiempo en que pensaban quedarse en el lugar actual. Un 52%

8 Del total de las mujeres entrevistadas a los seis meses, un 87% (n=171) habia participado también en la
entrevista de dos meses. El 13% restante participd en la encuesta de linea de base y/o primera semana.



de las mujeres se proyecta por mas de un afio en el lugar donde esta viviendo al momento de la
entrevista. Sin embargo, una de cada cinco (13%) no sabe cuanto tiempo se quedara en el lugar actual

y un 15% se proyecta menos de seis meses.

Grdfico 14. Numero de lugares donde ha vivido
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Se preguntd ademas a las mujeres si habian dormido en ciertos lugares que denotan una mayor
vulnerabilidad como la calle, caletas de consumo o casas abandonadas, en instituciones (como
hospitales, iglesia, casas de acogida) o comisarias. Un 16% de las mujeres habia dormido algun dia en
la calle desde su salida de la carcel y un 13% desde la uUltima entrevista. Cabe aclarar que estos
porcentajes son mas altos que lo observado en el Grafico 13 donde un 6% sefialaba haber vivido en
la calle. La diferencia recae en que mientras algunas mujeres declaran la calle como su lugar de
residencia (6%) en algin momento desde el egreso, otras, a pesar de vivir en una casa, duermen
algunas noches en la calle. Por otro lado, un 5% habia pasado alguna noche en caletas de consumo y
un 2% en casas abandonadas. En general, son las mismas mujeres las que pasan por estos tres
lugares. Si se consideran de manera agregada, un 16% de las mujeres ha dormido en la calle, casa
abandonada y/o ruco. Por otro lado, un 8% habia pasado la noche detenida o en una comisaria desde
la salida de la carcel y un 6% desde la Ultima entrevista. En cuanto a centros de atencién de salud, un
5% habia pasado alguna noche en el hospital y un 1% en algln centro de rehabilitacién. Finalmente,

sélo un 1% habia pasado alguna noche en un centro de acogida, y 2% en iglesias (ver Grafico 15).



Grdfico 15. Porcentaje que ha dormido en distintos lugares
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Respecto al lugar de residencia actual, se hicieron algunas preguntas para caracterizar el tipo de
vivienda y las personas con quien viven las mujeres. En promedio, las mujeres viven en hogares
compuestos por 4,9 personas. En el Grafico 16 se presenta el nimero total de personas con las que
viveny el nimero total de adultos que residen en el hogar de las participantes. Alrededor de un tercio
(34%) vive en hogares con cinco o mas personas mas. Alrededor de la mitad (48%) vive en hogares
con una a tres personas mas. Solo un 4% sefiala vivir sola. Cuando se analiza cudntos de los
integrantes del hogar son adultos (mayores de 18 afios), es posible ver que un 13% no viven con
ningln otro adulto en su hogar. Por otro lado, 1 de cada 3 mujeres vive en hogares con un adulto

mas. Un 55% de las mujeres vive en casas donde viven dos o mas adultos aparte de ellas.

Grdfico 16. Numero de personas en el hogar
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Como se puede observar en el Grafico 17, la mitad de las mujeres (51%) vive con algun hijo. Cabe
destacar que entre quienes tienen hijos® un 57% vive con al menos uno de ellos. En relacién a la
encuesta anterior, aumenta el porcentaje de mujeres que vive con sus hijos en un 11%°. Esto podria
estar indicando que hay mujeres que recuperan la tuicién o que encuentran arreglos habitacionales
gue les permite vivir con sus hijos en este lapso de tiempo. Ademas, un tercio de las mujeres vive
con pareja, porcentaje que también se incrementa en un 12% respecto de la encuesta de dos
meses!l. Por otro lado, cerca de un cuarto de las mujeres vive con alguno de sus padres, porcentaje
gue también aumenta respecto a la ola anterior (de 19% a 23,5%). El porcentaje de mujeres que vive
con familia extendida, en cambio, se mantiene relativamente estable respecto a la entrevista de dos

meses. Una de cada cuatro mujeres vive con miembros de su familia extendida.

Grdfico 17. Personas con las que vive
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En cuanto a caracteristicas de los miembros del hogar relacionadas con el delito y el consumo de
drogas, vemos que la mayoria de las mujeres (52%) vive en hogares donde ninguin miembro esta
involucrado en delitos, y donde no hay personas con problemas de consumo (57%). No obstante, dos

de cada cinco mujeres sefialan que en su casa hay integrantes involucrados en delitos y una

9 Se refiere al total de mujeres que tienen hijos, sin hacer la distincion si son sélo hijos menores de edad o
mayores de edad.

10 Para realizar la comparacion se consideran sélo las mujeres que participaron en ambas olas (n=171).

11 Para realizar la comparacion se consideran sélo las mujeres que participaron en ambas olas (n=171).



proporcién similar de mujeres sefiala que en su hogar hay al menos un integrante con problemas de

consumo (ver Grafico 18).

Grdfico 18. Preguntas sobre miembros del hogar
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En la literatura criminoldgica feminista, se ha vinculado fuertemente el involucramiento delictual
femenino con las historias de violencia intrafamiliar o violencia de género (Daly & Chesney-Lind,
1988). En la entrevista de linea de base veiamos cémo alrededor de un quinto de las mujeres en este
estudio habian sido victimas de violencia sexual alguna vez en sus vidas, y dos de cada cinco habia
sido victima de otras formas de violencia intrafamiliar. Para la entrevista de seis meses, interesaba
saber si las mujeres retornan a ambientes protegidos contra la violencia o donde se repiten algunas
dindmicas de violencia y victimizacion. En el Gréafico 19 se presentan los resultados respecto al
ambiente que las mujeres perciben al interior de su hogar, y la seguridad en el mismo. Podemos ver
gue la mayor parte de las mujeres sefiala vivir en un hogar en donde se siente acogida y comoda
(75%) y donde se siente protegida y segura de que nadie va a ejercer violencia en contra de ellas
(74%). Por otro lado, un 65% cree que se encuentra en un lugar adecuado para evitar verse envuelta
en delitos y el consumo de drogas. No obstante, una de cada cinco mujeres no se encuentra comoda
ni segura en su hogar actual, y un 30% considera que no estd en el lugar apropiado para dejar de

delinquir o consumir drogas.



Grdfico 19. Preguntas respecto al ambiente percibido del hogar
Respecto al lugar donde estas viviendo...

%(N=197)

mNo mSi " Ns/Nr

5

3 5 6

¢Te sientes acogida y éCrees que es el lugar éCrees que es el lugar éTe sientes protegida y
comoda? apropiado para evitar verte apropiado para evitar segura de que nadie va
envuelta en delitos? consumir drogas? ejercer violencia en contra
tuya?

En el Grafico 20 se presentan los resultados de preguntas sobre el nivel de conflicto en el hogar.
Aunque la mayoria vive en hogares libres de peleas fisicas (70%), un cuarto de las mujeres vive en
residencias donde ha habido peleas fisicas y donde ellas han estado involucradas en aquellas peleas.
Por otro lado, un 4% ha sido victima de violencia sexual en su residencia actual. Finalmente, mas de
la mitad de las mujeres (55%) vive en lugares en donde al menos alguna vez ha habido gritos y

discusiones fuertes entre los miembros del hogar.

Grdfico 20. Nivel de conflicto en hogar actual

Cuan seguido a sucedido esto en tu hogar ...

%(n=197)
B Nunca ®Solounavez m Algunasveces Frecuentemente
94
70 68
45
31
18 14 9 19
: 5 -m. M-
| [ ] - [ ] R —

Ha habido gritos y Ha habido peleas fisicas ~ Has estado tu involucrada  Has sido forzada a tener
discusiones fuertes en peleas relaciones sexuales con

alguno de los miembros



4. Situacion laboral

En el Grafico 21 se observa que, al momento de la entrevista, solo un 38% de las mujeres reporta
tener algun trabajo legal. No obstante, desde la Ultima entrevista hubo un 53% que tuvo algun tipo
de empleo. Nuevamente, se puede observar que el trabajo independiente es lo mds comun. Un 36%
de las mujeres trabajo en el periodo entre dos y seis meses bajo esta modalidad, y un 30% tuvo
exclusivamente trabajos independientes. Por otro lado, un 23% accedié a algun tipo de trabajo

remunerado, y un 17% tuvo sdlo algun trabajo de esta indole.

Grdfico 21. Insercion laboral en a los seis meses desde el egreso

Situacidn laboral en los ultimos meses y al momento de la entrevista
(% total, n=197)

%
62
47
38 30
[ ] o ]
No Si No Trabajo Trabajo Ambos
remunerado independiente
¢éTiene trabajo al momento de la ¢Tuvo trabajo desde la ulitma entrevista?

entrevista?

Comparando con los datos obtenidos de las mujeres que participaron en la entrevista de dos meses??,
nuevamente se confirma el cardcter inestable y fluido de la mayoria de los trabajos. Sélo la mitad
(51%, n=33, 19% del total de casos) de quienes se encontraban trabajando a los dos meses del egreso
declaraban estar trabajando al momento de esta entrevista. Por el contrario, un 49% de quienes
estaban trabajando a los dos meses, ya no estan trabajando (n=32, 19% del total de casos). Asi
también, de quienes no tenian trabajo a los dos meses, la mayoria (80%) sigue sin trabajo*®. Sélo un

20% de quienes no tenian trabajo a los dos meses tienen trabajo a los seis meses.

12 Para realizar la comparacion, sélo consideran las mujeres que participaron de la encuesta de dos y seis meses
(n=171).
13 Es decir, 85 casos equivalentes al 50% del total.



En el Grafico 22 se pueden ver los tipos de trabajo remunerados a los que acceden las mujeres. Se
consideran en el grafico todos los trabajos declarados. Cabe mencionar que una minoria de las
mujeres ha tenido méas de un trabajo*. La mayor parte de quienes trabajan desempefian actividades
de aseo, ya sea en empresas o como asesoras del hogar (n=18, 40% de quienes trabajan
remuneradamente). No obstante, hay mujeres desempefiando actividades de gastronomia,
trabajando en fabricas, supermercados y en cosechas. La mitad (51%, n=23) sefiala que el trabajo en
gue se desempefiaba remuneradamente es el tipo de trabajo que le gustaria seguir haciendo en el
futuro, mientras que un 40% (n=18) considera que no es un trabajo le gustaria seguir haciendo. La
mitad de las mujeres (53%) encontraron ese tipo de trabajo a través de sus redes personales, ya sea
mediante amigos, familia, pareja u antiguos empleadores. Sélo un 11% (n=5) sefialan que

encontraron ese trabajo gracias a Gendarmeria, fundaciones o asistencia publica.

Grdfico 22. Numero de mujeres por tipo de trabajo remunerado

Tipo de trabajo remunerado
(n, total de casos)

Aseo I 12
Vendedora IS 3
Asesora del Hogar I 6
Operaria fabrica I 6
Gastronomia (cocinera/repostera) NI
Packing/cosecha INEEEEEEEEE——— 4
Reponedora I——— 3
Otro IEm———— ?
Construcciéon I
Cuidado enfermo IE———— ?
Oficinista
Transporte

Jardineria

N

Guardia

En cuanto a quienes trabajan por cuenta propia, la mayoria (78%, n=55) realiza venta de productos

como ropa o alimentos en ferias, comercio ambulante o a domicilio. En el Gréfico 23 se puede

14 De las 45 mujeres que tuvieron trabajo remunerado, seis mujeres declaran haber tenido dos tipos de trabajo
y dos han tenido tres tipos de trabajo.



observar el detalle de mujeres por tipo de trabajo. El 61% (n=41) de quienes realizan estos trabajos
por cuenta propia sefiala que son el tipo de trabajo en que les interesa seguir desempefidndose en

el futuro, mientras un 28% (n=20) sefiala lo contrario.

Grdfico 23.Numero de mujeres por tipo de trabajo por cuenta propia

Tipo de trabajo por cuenta propia
(n, total de casos)

Venta en ferias libres I 2?2
Venta articulos calle/micro I 20
Elaboracién y venta de productos (artesania/ comida) NI 13
Almacen casero I 5
Cuidar nifnos, enfermos, adultos mayores Im—— 4
Venta de Productos a domicilio s 4
Servicios de peluqueria o belleza I 3

No especifica mma 2

Construccion mmE 2

Aseo N 2

Chofer colectivo mmm 2
Reparacion computadores W 1
Estacionadora autos W 1
Lavadoropa m 1
Reparacién de ropa/ costura W 1

En el Grafico 24 se pueden observar las caracteristicas de los trabajos tanto remunerados como por
cuenta propia. Es posible ver que la mitad de quienes acceden a trabajos remunerados no reciben
pago de cotizaciones, y dos de cada cinco no tienen contrato ni entregan boleta. Es decir, el trabajo
remunerado no necesariamente es formal. Por otro lado, un tercio de las mujeres que trabajan de
manera remunerada lo hace en negocios familiares. En el caso de quienes trabajan por cuenta propia,
la mayoria lo hace en emprendimientos informales. Esto se puede inferir del hecho que sélo 6 de
ellas (8%) entrega boletas por ventas o servicios. En cuanto a la jornada laboral, mientras quienes
trabajaron en algun trabajo remunerado la mayoria tuvo jornada completa (73% de los casos, n= 33),
para el caso del trabajo por cuenta propia la mayor parte trabaja menos de 11 horas a la semana o

por tarea (82%).



Grdfico 24. Caracteristicas trabajo remunerado y por cuenta propia

Formalidad y Jornada trabajo remunerado y por cuenta propia
% si (n= personas que trabajaron remuneradamente o por cuenta propia)

M Trabajo por cuenta propia (n=71) M Trabajo remunerado (n=45)
73
60
51
33
27
H - | m N []
Contrato o Cotizaciones Negocio Boletas Tiempo 22a33 hrs Menos de 11
boleta familiar Completo hrs o por tarea
Formalidad Jornada

Busqueda de trabajo

Cabe recordar que, al momento de la entrevista, un 62% de las mujeres no se encontraba trabajando.
Se preguntd a las mujeres de manera abierta cudl era la principal razén por la que no se encontraban
trabajando. Cabe destacar que hay una gran diversidad en las razones para no tener trabajo. Hay
mujeres que no encuentran trabajo, otras que tienen impedimentos para trabajar y otras que

sencillamente no quieren o no necesitan trabajar.

En el Grafico 25 se encuentran agrupados los motivos por los cuales no ha trabajado, entre ellos
relacionados a no encontrar trabajo (35% de quienes no trabajan, n= 45), estar impedida a trabajar
por diversos motivos (24% de quienes no trabajan, n= 29), y quienes no quieren trabajar (24% de
quienes no trabajan, n=29). Los antecedentes son mencionados por una de cada cinco mujeres que
no se encuentran trabajando como la principal razéon. Mas adelante veremos que un grupo
importante de mujeres efectivamente ha sido rechazado en algln trabajo por sus antecedentes. Por
otro lado, de entre quienes no pueden trabajar, las principales razones tienen que ver con estar a
cargo del cuidado de familiares o hijos (9%, n= 11) o por razones de salud, ya sea enfermedad fisica
0 por consumo de drogas/alcohol (11%, n=14). Por otro lado, un 8% sefiala no querer tener un trabajo
convencional y un 7% sefiala que delinquir es su trabajo. Entre los motivos agrupados en “otros”

(18%), estan quienes no especifican la razén (12%), y otros motivos como estar cambiandose o



arreglando la casa (3 casos) y mujeres que quieren algo que les de dinero inmediato o mas dinero

gue un trabajo remunerado (2 casos). Sélo una mujer sefiala estar estudiando.

Grdfico 25. Razones por la cuales no trabaja

&Y cual es la principal razén por la que no estas trabajando? (%, N=quienes no
trabajan, 123)

Por mis antecedentes NN 22
No sabe en que trabajar E———_ 5
No he podido encontrar trabajo m—u 3
Me despidieron ma 2
Deje el trabajo que tenia 1l 2

No encuentra (35%)

Esperando respuesta W 1
He tenido problemas de salud o alguna discapacidad que... II——————. 7
Estoy ocupada cuidando a mis hijos I 6
Estoy ocupada cuidando a un miembro de mi familia —m 3
Consumo de drogas/alcohol = 3

Pareja no la deja/ la mantiene Wl 2

No puede (24%)

Estaenlacircel mm 2
He estado en tratamiento de drogas/alcohol W 1
No quiero trabajar IEEEEEEE——— 3
Delinque IEEEE——— 7
No ha buscado IE———_ 5
No necesito trabajar . 3

Pareja la mantiene M 1

Otra I 5

No responde IIINEENNN——— 12

Estoy estudiando ® 1

Otra (18%) No quiere (24%)

Al momento de la entrevista, sélo un 20% de las mujeres se encontraba buscando trabajo (ver Grafico
26). Esinteresante destacar que sdlo un 22% de quienes no estan trabajando se encontraba buscando
trabajo, lo que se explicaria en parte por las razones expuestas en el Grafico 25. Por otro lado, un
18% de quienes tienen algun tipo de trabajo siguen en busqueda. Asi también, un 34% de las mujeres

buscé trabajo en el periodo entre las encuestas.



Grdfico 26. Busqueda de trabajo

éHa buscado trabajo? %
(N=197)

®No mSi

77 82 79
70 60 66
41
34
] — . ] L]

No trabaja (n=123) Trabaja (n=74) Total (n=197)  No trabaja (n=123) Trabaja (n=74) Total (n=197)

Se encuentra buscando trabajo Buscé trabajo desde la ultima entrevista

En el Grafico 27 se presenta el porcentaje de mujeres que buscaban trabajo en la entrevista de dos
meses del egreso y seis meses®. Es posible ver que a medida que pasa el tiempo, el porcentaje de

mujeres que busca trabajo baja (42% v/s 33%).

Grdfico 27. Busqueda de trabajo, comparacion entre olas

é¢Ha buscado trabajo?
% que declara que si
(N=171, participantes en entrevistas de dos y seis meses)

B Dos meses (n=171) M Seis meses (n=171)

42
33
ﬁ ; - -

Busca trabajo al momento de la entrevista Busco trabajo desde la ultima entrevista

En el Grafico 28 se observan las razones que tienen las mujeres para no buscar trabajo. Alrededor de
un cuarto de las mujeres no buscd trabajo, porque ya tenia formas de generar ingresos, ya sea
trabajos remunerados o independientes. Le sigue el grupo que no buscd trabajo porque prefiere

delinquir, que equivale a un 14% de quienes no buscan trabajoy a un 9% de la muestra. Un porcentaje

15 Se consideran solo mujeres que hayan participado en ambas entrevistas, n=171.



similar (14%) sefiala que no buscé trabajo debido a problemas de salud (8%) o por consumo de drogas
(6%). Un 12% que no ha tenido ganas de buscar trabajo, o se “ha dejado estar”. Los antecedentes
penales son sefialados por un 11% vy tener que cuidar a familiares e hijos por un 10%. Finalmente, hay
un 8% que sefiala no necesitar trabajar, predominantemente porque su pareja se encarga de los

recursos econémicos.

Grdfico 28. Razones para no buscar trabajo (recodificacion prequnta abierta)

&Y por qué no has buscado trabajo?
% (N=124, mujeres que no han buscado trabajo entre entrevistas)

Tiene trabajo o emprendimiento [Nl 23
prefiere Delinquir [N 14
Tiene problemas de salud o consumo [N 14
No tienes ganas / dejarse estar /flojera [N 12
Antecedentes Penales [N 11
Tiene que cuidar familiares o hijos [ NG 10
No necesitas trabajar [N s
otros I ©

Se aburrio de buscar [l 2

Entre quienes han buscado trabajo, nuevamente los mecanismos mas usados son acudir a la familia
y amigos (ver Grafico 29). Son pocas las mujeres que acceden a asistencia publica para buscar trabajo

(7%) y a fundaciones o programa post-penitenciario (3% y 2% respectivamente).



Grdfico 29. Mecanismos para la busqueda de trabajo

é¢Como has buscado trabajo?
%(N=67, quienes han buscado trabajo)

Amigos | —— 24
Familia I 20
Bolsa de trabajo online N 3
Asistencia publica (programas estatales, OMIL,... IS 7
Anuncios en el diario o las paginas amarillas NN 6
Personal de gendarmeria o fundacién [ 3
Postpenitenciario Il 2
Un antiguo empleador I 2
Pareja o expareja M 2

Se preguntd a las mujeres que habian buscado trabajo respecto a si en el proceso habian sido
rechazadas alguna vez por sus antecedentes penales. En el Grafico 30 se presenta el porcentaje de
mujeres que han buscado trabajo y han sido rechazadas por antecedentes. Se consideran las
declaraciones de las mujeres que participan en al menos una de las dos entrevistas (dos y seis meses,
N=197). Es posible ver, que un 51% de las mujeres no buscd trabajo desde que salié de la carcel. El
28% ha buscado trabajoy le han dicho explicitamente que no la pueden aceptar por los antecedentes.
Un 21% ha buscado trabajo y no ha recibido rechazos explicitos por sus antecedentes.

Grdfico 30. Busqueda de trabajo y rechazo por antecedentes

Busqueda de trabajo y rechazo por antecedentes
% (n=197)

= Ha buscado trabajo y no ha tenido problemas por antecedentes
= Ha buscado trabajo y la han rechazado por antecedentes
= No a buscado trabajo

51%

28%




Estos datos nos indicarian entonces que mas de la mitad de quienes han buscado trabajo alguna vez
desde que salieron de la prision fueron rechazadas por sus antecedentes, considerando las
declaraciones de la entrevista de dos y seis meses'®. Por otro lado, si consideramos sélo las mujeres

gue buscaron trabajo en el periodo entre entrevistas, un 57% de ellas, fueron rechazadas alguna vez

por sus antecedentes.

16 Para obtener este dato se calcula el total que menciond haber sido rechazada por antecedentes en la
entrevista de dos meses si participd y/o en la entrevista de seis meses (n=197). No se excluyen quienes no
participaron en la entrevista de dos meses.



5. Salud y consumo de drogas

Veiamos en el apartado de trabajo, como un 10% de las mujeres sefiala haber estado inhabilitada
para trabajar por problemas de salud o de drogas. Por otro lado, vimos también que un 49% de las
mujeres accedid a servicios de salud entre dos y seis meses, lo que indicaria una alta demanda por
servicios de salud. A su vez, en la linea de base veiamos que un 28% de las mujeres sefialaban que la
carcel habia empeorado sus condiciones de salud, mientras otro 28% sefialaba lo contrario. En el
siguiente apartado se caracterizara la autopercepcién de salud de las mujeres y su acceso a la salud
luego de seis meses de salidas de la carcel. Ademas, se presentaran estadisticos respecto a su

consumo de drogas, acceso a tratamiento y un indicador de salud mental.

En el

Gréfico 31 se presentan las respuestas de las mujeres respecto de su autopercepcion de salud. La
mayoria (50%) de las mujeres considera que su salud ha estado buena o muy buena desde la Ultima
entrevista. No obstante, existe un cuarto de las mujeres que considera que su salud ha estado mala

0 muy mala, y otro cuarto que se encuentra en una posicién intermedia.

Grdfico 31. Autopercepcion de salud

¢Como dirias que ha estado tu salud desde la ultima vez que nos vimos?
% (N=197)

40
26
16
8 - -

Muy mala Mala Ni buena ni mala Buena Muy buena



En el

Grafico 32 se presenta la comparacion entre la autopercepcion de salud de las mujeres en la
entrevista de dos y seis meses?’. Es posible ver como aumenta ligeramente el porcentaje de mujeres
gue considera su salud mala o muy mala y disminuye el porcentaje que considera su salud buena o

muy buena.

Grdfico 32. Autopercepcion de salud, comparacion dos y seis meses (n=171)
¢Como dirias que ha estado tu salud desde la ultima vez que nos vimos?

%(N= participan en ambas entrevistas, 171)

B Dos meses M Seis meses

54
49
28
23 27
. - . .

Muy mala/mala Ni buena ni mala Buena/muy buena

Se pregunté ademads a las mujeres si habian tenido algun problema de salud que las haya inhabilitado
para hacer su vida normal desde la Ultima entrevista (Grafico 33). Un 27% de las mujeres menciona
que si. Al ver el detalle de los problemas de salud, se puede ver la diversidad de motivos, desde
dolores fuertes (n=12), accidentes (n=8), resfrios graves (n=8) hasta problemas de salud mental
severos como crisis de panico o depresion (n=8). Todos estos problemas dan cuenta de un precario

estado de salud en este grupo de mujeres (ver Grafico 34).

7 para efectos de la comparacidn se consideran sélo a quienes participaron de ambas entrevistas (n=171)



Grdfico 33. Problemas de salud inhabilitantes

Y desde la ultima vez que nos vimos, é¢has tenido algun problema de salud
que te haya inhabilitado para hacer tu vida normal o trabajar?

% (n=197)
73
27
No Si

Grdfico 34. Problemas de salud in habilitantes (cudl)

¢Has tenido algun problema de salud que te haya inhabilitado para hacer tu
vida normal o trabajar? CUAL
Frecuencia (n=54)

Dolores I 12

Alergia, resfrios, infecciones IS 8

Accidente o herida grave IS 8

Salud mental (crisis de panico, depresién) NN 8

Problemas broncopulmonares [ 7
Enfermedad crénica (céncer, diabetes, hipertension) N ©
embarazo o pérdida N 2
Problemas de equilibrio, mareos [ 2
Sobredosis [l 1

En el Gréfico 35 se presentan preguntas para indagar en el acceso a la salud de las mujeres. Un 55%
de las mujeres manifestd haber tenido una necesidad de asistir al doctor desde la Ultima entrevista,
mientras que un 50% efectivamente accede al doctor entre entrevistas. Si consideramos sélo las
mujeres que manifestaron necesidad de haber asistido al doctor (n=108), un 15% (n=16) de ellas
sefiala no haber podido acceder. A su vez, de quienes sefialaron haber tenido algin problema de
salud que les impidid hacer su vida normal o trabajar (n=54), un 30% (n=16) no accedid a atencién

médica. Asi, es posible ver que la mayor parte de las mujeres accede a servicios de salud cuando lo



necesita, no obstante, un tercio de las mujeres que presentd problemas de salud inhabilitantes no

accede a servicios de salud.

Grdfico 35. Variables de acceso a la salud

Acceso a la salud

% (N=197)
HNo mSi
55
50 50
44 . . .
Desde la ultima vez que nos vimos, éHas querido o ¢Y has podido visitar a algin médico o a algun
necesitado ir al doctor o a otro profesional de la salud? profesional de la salud?

Para tener alguna medida respecto a la salud mental de las mujeres, se utilizd en las diversas olas el
inventario de sintomas SCL-90, el cual es un cuestionario que mide patrones de sintomas presentes
en las personas a través de 90 preguntas. Es un cuestionario auto-aplicado, que habia sido aplicado
y validado previamente en mujeres privadas de libertad en la Regién Metropolitana ( Ignatyev,
Fritsch, Priebe, & Mundt, 2016). Uno de los indices que permite medir el inventario es el “indice de

|”

severidad global”. Este indice, es considerado un buen indicador de la severidad del malestar en el
ambito de la salud mental experimentado por las mujeres. Ignatyev, Fritsch, Priebe & Mundt (2016)
identificaron puntos de corte que permiten diferenciar entre quienes tendrian un malestar severoy
quiénes no. En el Grafico 36 se presentan los resultados de este indicador para linea de base y para

la entrevista de seis meses de aquellas mujeres que participan de ambas entrevistas.



Grdfico 36. indice de severidad global, SCL-90

SCL-90, Malestar severo
Punto de corte estimado de Fritsch, Priebe & Mundt (2016)
%(n=197)

ENo mSi mPerdido
72
25

77
21
— —

Linea de Base Entrevista de 6 meses

Es temprano aun para sacar conclusiones respecto a alguna tendencia a la baja luego de salir de
prisién. No obstante, estos datos nos dan una idea del porcentaje de mujeres que tendria severos
malestares en cuanto a su salud mental. Un 25% de las mujeres que participaron en esta entrevista
tenia un malestar severo antes de salir de la cdrcel. Para la entrevista de seis meses ese grupo es de

21%.

Respecto al consumo de drogas y alcohol, se preguntd nuevamente a las mujeres si habian o no
consumido desde su egreso de la cércel. En el Grafico 37 se puede ver el detalle. El 49% de las mujeres
habia consumido alcohol desde el egreso de la carcel, el 33% de las mujeres ha consumido
marihuana, y un 32% pasta base y/o cocaina. Un 6% de las mujeres consumid otras sustancias como

chicota, metanfetaminas o anfetaminas, tranquilizantes sin receta y/o alucinégenos.



Grdfico 37. Consumo de drogas desde el egreso de prision

¢Me gustaria saber, has consumido, aunque sea una sola vez alguna de las
siguientes sustancias desde que saliste en libertad?

% (n=197)
32
16
- 6

[
Alcohol Marihuana Pasta Base Cocaina Pasta basey/o  Otras sustancias

Cocaina (chicota,
tranquilizantes,

inhalables,

anfetaminas,
alucindégenos)

Sélo un 3% de las mujeres accedié a algun tipo de tratamiento desde la Ultima entrevista. Cabe
destacar que en la entrevista de linea de base un 20% de las mujeres sefialaron que iban a necesitar
apoyo para mantener su nivel de consumo bajo, y un 15% habia pensado concretamente en la
posibilidad de entrar a tratamiento o rehabilitacién una vez egresadas de la carcel®®. Esta expectativa
de entrar a tratamiento no se cumple para la mayor parte de esas mujeres en este periodo. En el
Gréafico 38 se presenta el porcentaje de mujeres que accedieron a tratamiento de drogas desde la
Ultima entrevista cruzando por el consumo de cocaina y/o pasta base y por la pregunta de linea de
base respecto a la necesidad de tratamiento. Vemos que el porcentaje de quienes accedieron a
tratamiento es ligeramente mayor entre quienes consumieron cocaina o pasta baste (8% accede a
tratamiento versus un 1% entre quienes no consumen estas sustancias). Por otro lado, un 5% entre
quienes pensaban que requeririan ayuda para dejar de consumir drogas después de salir accedio a

tratamiento, versus un 3% de quienes no pensaban acceder a tratamiento una vez egresadas.

18 Estos porcentajes consideran el total de mujeres que participaron de la entrevista de seis meses (n=197).



Grdfico 38. Acceso a tratamiento segun consumo de drogas y necesidad de tratamiento a la salida

Accedié a tratamiento de drogas segun consumo de PBC/cocaina y
necesidad de tratamiento antes del egreso
%

M Si tuvo tratamiento de drogas desde Ultima entrevista

B No tuvo tratamiento de drogas desde ultima entrevista

Total No (n=135) Si (n=62) No (n=158) Si (n=39)
Tuvo tratamiento de Consumio pasta base o cocaina Necesitaria tratamiento a la salida (LB)
drogas desde ultima
entrevista

En el Grafico 39 y Grafico 40 se presentan cruces simples entre indicadores de salud fisica y mental
con consumo de pasta base y/o cocaina. La idea de estos cruces es ver si algunos problemas de salud
son mas comunes entre quienes consumen este tipo se sustancias o no. En el Grafico 39 se intenta
determinar si quienes consumen cocaina/pasta base tuvieron mdas probabilidad de tener algin
problema de salud que las inhabilitara para hacer su vida normal o trabajar. El posible ver que hay un
10% mas de mujeres que tuvieron algun problema de salud en este periodo entre quienes consumian

pasta base. No obstante, estas diferencias no son estadisticamente significativas.



Grdfico 39. Salud fisica segun consumo de pasta base/ cocaina

Presencia de algun problema de salud inhabilitante segtin consumo de pasta
base y/o cocaina
%(n=197)
H Tuvo problema de salud que la inhabilitara para hacer vida normal

B No tuvo problema de salud que la inhabilitara para hacer vida normal

No consume pasta base/cocaina (n=135) Consume pasta base/cocaina (n=62)

En el Grafico 40 se presenta un cruce entre consumo de pasta base y/o cocaina con el indicador de
severidad global en salud mental del SCL-90. Encontramos diferencias significativas, es decir, entre
quienes consumieron pasta base y/o cocaina hay un mayor porcentaje de personas que presentan

un malestar severo (34% vs. 15%)%.

1 Las diferencias son significativas con p< 0,05 en la prueba de igualdad bilateral de proporciones de las

columnas.



Grdfico 40. Salud mental segun consumo de pasta base y/o cocaina

Presencia de malestar en salud mental (SCL-90) seguiin consumo de pasta
base y/o cocaina
%(n=197)
M Presenta sintomas de malestar severo en salud mental

B No presenta sintomas de malestar severo en salud mental

No consume pasta base/cocaina (n=135) Consume pasta base/cocaina (n=62)

Los datos presentados en este capitulo nos entregan informacion relevante respecto a la salud de las
mujeres y su acceso a servicios. Primero, podemos ver como un grupo significativo (alrededor de un
cuarto de las mujeres) sufre de dolencias o malestares severos, tanto a nivel de salud fisica como a
nivel de salud mental. Estos malestares impiden a algunas mujeres trabajar o realizar sus actividades
diarias. Respecto al consumo de drogas, vemos una alta prevalencia de consumo de drogas altamente
dafiinas como la pasta base y/o cocaina. Cabe destacar que mientras la mayor parte de quienes tienen
problemas de salud fisica acceden a servicios médicos, en el caso de quienes tienen problemas de
consumo no es posible decir lo mismo. En la linea de base un 15% de las mujeres sefialaba querer
acceder a tratamiento de drogas al egresar, sin embargo, a los seis meses en libertad sélo un 3%
accede a éste. Cabe preguntarse si una mayor integracién entre servicios, 0 un apoyo para acceder a

tratamiento desde la carcel hubiera contribuido a mejorar la situacién de esas mujeres.



5. Delito, reincidencia y desistimiento

En esta ocasién, un 36% de las mujeres contestaron que habian cometido al menos un delito desde
la ultima entrevista. En el Grafico 41 se puede observar que, considerando las declaraciones de la
entrevista realizada a los dos meses del egreso y la entrevista realizada a los 6 meses, un 40% de las

mujeres habian cometido al menos un delito desde su egreso de la carcel.

Grdfico 41. Reincidencia en ola 3 y 4

Reincidencia declarada en dos olas y total
% (Total muestra, N=197)

| Si No < No responde encuesta

61 64 60
Dos meses Seis meses Total (considerando ambas
mediciones)

En el Grafico 42 se presenta el porcentaje de mujeres que declaran haber reincidido en las distintas
categorias de delito. Es posible ver que un 34% de las mujeres reincidié en robos?® en el periodo entre
entrevistas. Ahora bien, si se considera quienes habian declarado cometer robos antes de la
entrevista de dos meses, un total de 37% habria reincidido cometiendo robos desde el egreso de la
carcel. En la Tabla 10 se puede ver que el delito mas frecuente es el hurto o hurto simple. Un 32% lo
cometio en el periodo entre ambas entrevistas (dos y seis meses). Los otros tipos de robo son poco

comunes. En general menos del 2% de las mujeres sefialan involucrarse en otro tipo de robos.

20 Esta categoria incluye: Robo en lugar habitado con gente, sin gente, robo en lugar no habitado, robo de
vehiculo, robo en vehiculo, hurto y hurto simple, robo por sorpresa, robo con intimidacién con y sin arma, y
robo con violencia.



Grdfico 42. Reincidencia segun tipo de delito

Reincidencia segun tipo de delito
% si (n=197)

M Seis meses W Total (dos y seis meses)

8 10
: m N -
|| - —
Robos Delitos contra Delitos ley de drogas  Otras actividades  Violencia intrafamiliar
personas ilegales

Luego de los robos, el segundo tipo de delito mas frecuente son otras actividades ilegales. En esta
categoria se agrupa la receptacién, la venta de productos falsos, el vandalismo, estafas y porte de
arma. Un 8% de las mujeres declara haber cometido alguno de estos delitos en el periodo entre
entrevistas. Considerando quienes ademas declararon cometer alguno de estos delitos en la
entrevista de dos meses, un 10% del total de las mujeres habria reincidido en estas categorias de
delitos. La mas frecuente dentro de esta categoria es la receptacion. Un 4,6% cometid este delito en
el periodo entre mediciones.

Por otro lado, un 7% de las mujeres ha reincidido en delitos contra la ley de drogas desde la salida de
la carcel y un 5% entre la entrevista de dos y seis meses. Delitos contra personas y violencia

intrafamiliar son declarados solo por el 1,5% de las mujeres.



Tabla 10. Reincidencia desde la ultima entrevista segun tipo de delito (detalle)

Desde la ultima vez que nos vimos, ¢has cometido alguno de estos delitos?

Frecuencia Porcentaje (%)%*
Reincidencia general 71 36%
. Robos 67 34%
Robo en lugar habitado con gente 2 1%
Robo en lugar habitado sin gente 2 1%
Robo en lugar no habitado 4 2%
Robo vehiculo 3 1,5%
Robo en vehiculo 1 0,5%
Hurto y hurto simple 63 32%
Robo por sorpresa 2 1%
Robo con intimidacién (asalto) con amenazas 1 0,5%
Robo con intimidacion (asalto) con arma 1 0,5%
Robo con violencia 1 0,5%
II.  Delitos contra personas 1 0,5%
Lesionado gravemente a alguien (disparar, apufialar, golpear 1 0,5%
violentamente)
Homicidio o intento de homicidio 1 0,5%
lll.  Delitos ley de drogas 10 5,1%
Preparar, empaquetar, transportar drogar o ayudar a un 4 2%
traficante
Vender drogas 9 4,6%
IV.  Otras actividades ilegales 15 7,6%
Actividades ilegales como vender productos falsos (cuenteo), 1 0,5%
vender DVD piratas, trabajar en locales clandestinos.
Receptacion 9 4,6%
Vandalismo (dafiar objetos a propdsito como teléfonos 1 0,5%

publicos, autos, ventanas, etc.)

21 Los porcentajes no son excluyentes. Se pregunté a las mujeres por cada delito por separado. El indicador de
reincidencia general incluye todas las que cometieron al menos un delito de la lista.



Estafas 2 1%
Porte de armas 3 1,5%

V. Violencia intrafamiliar 2 1%

Finalmente, en el Gréfico 43 se puede observar que la mayor parte de quienes delinquen lo hace en
delitos no violentos??, y sélo un 6% de las mujeres ha cometido delitos violentos desde la salida de la
carcel. Asi también, cabe destacar que tres de cada cinco mujeres no declaran haber reincidido desde

su salida de la carcel.

Grdfico 43 Reincidencia segun tipo del delito (violento o no violento)

Tipo de delitos
%(n=197)

M Seis meses W Total (dos y seis meses)

64 60
37 40
.|

Delito violento Delito no violento No reincide

Los motivos que llevan a las mujeres a delinquir son multiples y complejos. No obstante, se pregunto
a las mujeres por la principal razén para cometer los delitos especificos que declaran en la encuesta.
Esta pregunta refleja lo que las mujeres consideran que son sus principales motivaciones a momento
de delinquir. Entre quienes cometieron delitos entre la tercera y cuarta ola de este estudio, la mayor
parte declara que su principal motivaciéon era mantenerse econdmicamente (48%). En segundo lugar,
un 23% de quienes reinciden sefiala que la principal motivacién era tener dinero para consumir
drogas. Un 13% sefiala que la principal razén era tener dinero para sus hijos (ver Grafico 44). Es decir,
en la mayoria de los casos la motivacién es econdmica. Un 61% menciona la necesidad de

mantenerse, ya sea a ella 0 a sus hijos, como la razén principal.

22 Califican como delitos no violentos el robo en lugar habitado sin gente, robo en lugar no habitado, robo cajero
automatico, robo de vehiculo, robo en vehiculo, hurto y hurto simple, Preparar, empaquetar, transportar
drogar o ayudar a un traficante, vender drogas, actividades ilegales como vender productos falsos (cuenteo),
vender DVD piratas, trabajar en locales clandestinos y receptacion.



Grdfico 44. Razones para cometer delitos

éPor qué cometiste este delito?
% (n= quienes reinciden, 71)

48
23
13 11
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Mantenerse Dinero para Mantener hijos Otra Porque essu Por adrenalina Se dio la
drogas oficio oportunidad

En el Grafico 45 se presentan dos preguntas realizadas a las mujeres que habian reincidido respecto
a su interés y la probabilidad que ellas ven de poder desistir. Es interesante notar que un 50% de las
mujeres que cometieron delito en este periodo sefialan que les gustaria dejar el delito por completo,
mientras sélo un 13% sefiala que no tiene ninguln interés en dejar el delito. Entre esos dos extremos
se encuentra un 35% de las mujeres que no se comprometen con ninguno de los dos extremos de la
respuesta. Por otro lado, sélo un 19% tiene completa seguridad de que puede dejar el delito, mientras
gue un 25% esta segura que no podra dejarlo. En esta pregunta el porcentaje que queda al medio de
la escala es mayor, estando un 18% en la mitad. Estos datos indicarian que a pesar de que todas estas
mujeres han reincidido, hay diversidad en sus expectativas respecto a la actividad delictual en el
futuro. Asi también, existen distintas percepciones respecto a la dificultad que supone abandonar el

delito.



Grdfico 45. Interés en desistir
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Por otro lado, entre las mujeres que no han cometido delitos, un 30% (n=38) sefiala que se ha sentido
tentada a delinquir. Las razones de sentirse tentadas son predominantemente econdémicas. Entre
estas mujeres, la mayor parte dice haberse sentido tentada a delinquir para tener dinero para vivir
(45%, n=17) o para mantener a sus hijos (18%, n=7). Otras razones mencionadas son el dinero para
drogas (n=3), haber recibido una invitacién a delinquir (n=2) o la adrenalina de volver a delinquir

(n=1).

Se preguntd a todas las mujeres por la probabilidad de delinquir en el futuro. En el Grafico 46 se
presentan los resultados desagregados por si ha reincidido desde que salié de la carcel o no. Cabe
destacar que entre quienes no han reincidido casi todas creen que es muy probable que no lo hagan.
Sélo un 3% cree que es algo o muy probable que vuelvan a delinquir. Por otro lado, entre quienes
han reincidido, un tercio cree que es poco o nada probable que vuelvan a delinquir en el futuro, lo
que a cuenta de una intencion de cambiar de direccién. Sin embargo, un 56% cree que es muy

probable seguir delinquiendo.



Grdfico 46. Probabilidad de delinquir en el futuro
Y pensando en los proximos meses, équé tan probable es que cometas
delito?

% (n=197)

H Algo probable B Muy probable Poco probable B Nada probable

16

17

No ha reincidido (n=118) Ha reincidido (n=79) Total (n=197)

Asociacion entre reincidencia y otras variables
Para terminar, en esta seccién analizamos la asociaciéon que existe entre la reincidencia y otras
variables claves. En el Gréfico 47 se presenta el porcentaje de mujeres que reincide, seguin distintas
variables de estabilidad residencial, trabajo, salud mental y consumo de drogas. Salvo por la variable
de salud mental, todas las demds variables consideran las respuestas entregadas por las mujeres en
la entrevista de dos meses y/o seis meses. Es posible ver, que entre quienes vivieron en sélo un lugar
desde la linea de base el porcentaje de reincidencia es significativamente menor?® (30%) que entre
quienes vivieron en mas de un lugar (49%). Por otro lado, entre quienes vivieron/durmieron alguna
vez en la calle el porcentaje de reincidencia también es significativamente mayor (71%) que quienes
no pasaron por estas situaciones (34%). Asi también ocurre con el trabajo. Entre las mujeres que
trabajan, solo un 20% reincidid, mientras que entre quienes no trabajan el porcentaje de reincidencia
alcanza un 62%. En cuanto a salud mental y consumo de drogas, las diferencias observadas son sélo
significativas para consumo de pasta base/cocaina. Entre quienes consumieron estas sustancias hay

un mayor porcentaje de reincidencia (69% vs. 27%) que entre quienes no consumieron.

23 Las diferencias son significativas con p< ,05 en la prueba de igualdad bilateral de proporciones de las
columnas.



Grdfico 47. Porcentaje de reincidencia segun variables clave de salud, trabajo y estabilidad residencial

% Que reincide segun variables claves
(n=ver subgrupos de variables clave)

71 69
62
49 54
34 37
30 27
I I - I l
No (n=92) Si (n=105) No (n=166) Si(n=31) No (n=93) Si(n=104) No (n=152) Si(n=41) No (n=135) Si(n=62)

Vivié en mas de un Vivié en la calle Trabajé legalmente Malesta severoen  Consumid pasta base
lugar salud mental

En la Tabla 11 se presenta un detalle de la reincidencia en determinados tipos de delitos (contra la ley
20.000y hurtos simples), segtin el consumo de distintas drogas. A nivel general podemos ver que entre
quienes consumen pasta base y/o cocaina, marihuana y alcohol hay un mayor porcentaje que
reincide en delitos contra la ley 20.000. No obstante, las diferencias entre quienes consumen y no
consumen son solo significativas para el caso del consumo de marihuana. A pesar de esto podemos
ver como, entre quienes consumen, el porcentaje de quienes cometen delitos contra la ley de drogas
se encuentra entre los 10% y 12%, mientras que entre quienes no consumen es de entre 4%y 5%. En
el caso de la comision de hurto podemos ver diferencias significativas entre quienes consumen y no
consumen en los tres tipos de sustancias. Vemos que entre quienes consumieron pasta base y/o
cocaina el porcentaje de reincidencia casi triplica al porcentaje de quienes reinciden entre quienes
no consumen (63% v/s 22%). Asi también, entre quienes consumen marihuana, un 54% cometio
delitos de hurtos, versus un 26% entre quienes no consumieron. Con respecto al consumo de alcohol

también se observan diferencias importantes, aunque de menor magnitud.



Tabla 11. Porcentaje de Reincidencia delitos contra Ley 20.000 y hurto segun consumo de sustancias (% columna)

Reincidencia
general
(dos y/o seis
meses)

Cometid delitos de
droga

(dos y/o seis
meses)

Cometid Hurto
(dos y/o seis
meses)

No

Si
Total
No

Si
Total
No

Si
Total

Consumid Pasta base y/o

No
(135)

73%°
27%°
100%
95%*

5%°
100%
78%°
22%°
100%

Cocaina
Si
(62)

31%°
69%P°
100%
89%2
11%°
100%
37%"
63%®
100%

Total
(197)

60%
40%
100%
93%
7%
100%
65%
35%
100%

Consumid Marihuana

No
(130)

68%*
32%*
100%
95%°

5%°
100%
74%°
26%°
100%

Si
(65)

43%P
57%"
100%
888&°
12%P
100%
46%°
54%"
100%

Total
(197)

60%
40%
100%
93%
7%
100%
65%
35%
100%

Consumié alcohol

No
(99)

69%*
31%*
100%
96%°

4%
100%
75%°
25%
100%

Si
(96)

50%°
50%°
100%
90%°
10%?
100%
54%P
46%P
100%

Total
(197)

60%
40%
100%
93%
7%
100%
65%
35%
100%

Nota: Los valores de la misma fila y subtabla que no comparten el mismo subindice son significativamente diferentes en p<
0,05 en la prueba de igualdad bilateral de proporciones de las columnas. Las casillas sin subindices no se incluyen en la
prueba. Las pruebas asumen varianzas iguales.

Respecto a la reincidencia y el tiempo de condena, en la

Tabla 12 se puede observar que, entre quienes egresaron de condenas mas largas (de mas de 541

dias) hay un menor porcentaje de mujeres que reinciden. Estas diferencias son significativas para

delitos de hurto y el indicador de reincidencia general. Por otro lado, la reincidencia en hurto es

significativamente mayor entre quienes han pasado por la carcel mas de una vez.



Tabla 12. Porcentaje de Reincidencia delitos contra Ley 20.000 y hurto segun tiempo de condena y reincidencia anterior (%

columna)
Tiempo de condena (Tramos) éHabias estado privada de
libertad ANTES?
Hasta 60 Entre 61 diasy @ 541 diaso No Si
dias 540 dias mas (43) (153)
(58) (35) (104)
Reincidencia No 33%? 37%?° 83%° 95%? 50%"
general Si 67%" 63%" 17%" 5%° 50%°
(dos y/o seis
meses) Total 100% 100% 100% 100% 100%
Cometi6é Hurto No 36%° 40%° 89%° 98%° 56%"
(dos y/o seis si 64% 60% 11%° 2% 44%°
meses)
Total 100% 100% 100% 100% 100%
Cometid delitos No 98%* 86%° 92%* 98%* 92%°
de droga si 2% 14% 8%’ 2% 8%?
(dos y/o seis
meses) Total 100% 100% 100% 100% 100%

Nota: Los valores de la misma fila y subtabla que no comparten el mismo subindice son significativamente diferentes en
p<,05 en la prueba de igualdad bilateral de proporciones de las columnas. Las casillas sin subindices no se incluyen en
la prueba. Las pruebas asumen varianzas iguales.



En la Tabla 13 se presentan los indicadores de reincidencia segiin edad?* de las mujeres. Es posible
ver que, en el caso de reincidencia en hurto, el porcentaje que reincide es significativamente mayor
entre las mujeres mas jovenes. En el caso de los delitos de drogas, no se observan diferencias

significativas por edad.

Tabla 13. Porcentaje de Reincidencia delitos contra Ley 20.000 y hurto segun edad (% columna)

Grupos etarios

Entre 19y 25 afios Entre 26 y 40 afios 40 afios 0 mas Total
36 94 67

Reincidencia No 3(3%)a 5(9%)b 7(6%)b 60%
y 5:3/6‘;"55 'eis Si 67% 41%" 24%" 40%
e Total 100% 100% 100% 100%
Cometié Hurto No 36%° 63%" 84%° 65%
(dos y/o seis si 64%: 37% 16%¢ 35%
meses) Total 100% 100% 100% 100%
Cometio delitos No 92%* 95%* 91%*® 93%

de droga i 8% 5% 9% 7%
(dos yfo seis Total 100% 100% 100% 100%

meses)

Nota: Los valores de la misma fila y subtabla que no comparten el mismo subindice son significativamente diferentes
en p<,05 en la prueba de igualdad bilateral de proporciones de las columnas. Las casillas sin subindices no se incluyen
en la prueba. Las pruebas asumen varianzas iguales.

Estos cruces no pretenden demostrar causalidad. Es decir, no pretendemos decir que una mayor
inestabilidad residencial lleva a mayor delito o que consumir pasta base es la causa de la reincidencia.
De hecho, la relacién podria ser completamente inversa, por ejemplo, mujeres que prefieren no tener
residencia estable para poder continuar con su carrera delictual, o como vimos en la seccién de
trabajo, que prefieren no trabajar porque prefieren delinquir. En el caso del consumo, veiamos que
un cuarto de quienes cometian delitos declaraban que lo hacian para sustentar su consumo de droga
y los cruces entre variables nos indican también que el hurto y el trafico es sustantivamente mayor
entre quienes consumen. Sin embargo, se debe tener en cuenta que a algunas mujeres los problemas
de consumo les impiden trabajar, lo que puede explicar de otra manera el vinculo entre droga y delito

(no solamente a través de mecanismos psicofarmacolégicos o econdmico-compulsivos sino a través

%4 |a edad corresponde a la edad declarada al momento de la Linea de base.



del impedimento para generar ingresos de otras maneras). A su vez, vemos que la edad es una
variable clave, sobre todo para delitos de hurto. La edad ha sido relevada como una variable clave en
el desistimiento, no obstante, los mecanismos a través de las cuales la edad impacta no estan del

todo claros.

Asi, es importante destacar que los mecanismos a través de los cuales estas razones o variables se
interconectan son complejos y requieren de mayor analisis tanto cuantitativo como cualitativo para
esclarecerlo. No obstante, estos cruces contribuyen a caracterizar con mayor detalle la asociacién
entre distintas realidades y situaciones de vida de las mujeres que egresan de la carcel y sus

probabilidades de volver a cometer delitos.



6. CONCLUSIONES

Los resultados anteriores denotan varios aspectos que ya comenzaron a visualizarse desde los dos
meses; a saber, la alta precariedad econdmica y laboral de gran parte de las mujeres, el bajo apoyo
institucional al que acceden vy la inestabilidad residencial que caracteriza la vida de muchas de las
entrevistadas. Habiendo pasado mas de seis meses desde el egreso de la carcel, el espacio familiar
sigue apareciendo como casi el Unico espacio de apoyo. Las mujeres siguen declarando una fuerte
dependencia de las posibilidades y condiciones que entreguen las redes familiares mas cercanas,
escenario que se vuelve bastante preocupante si se considera que el nivel de subsistencia basica de
las mujeres depende casi exclusivamente de las posibilidades que tengan sus familiares o amigos mas
cercanos de ofrecerle un espacio para vivir, un apoyo econdmico basico y, en algunos casos, alguna
fuente informal de trabajo. A pesar de los recursos que entrega este circulo mas cercano, la
reunificacién familiar y el restablecimiento de las relaciones mas cercanas sigue siendo un tema
relevante y dificil para las mujeres. A los seis meses, la mayoria de las mujeres declaran dificultades
importantes en rehacer sus relaciones familiares y, en comparacion con la ola anterior, aumenta el
porcentaje de mujeres que viven con sus hijos, lo que puede dar cuenta de que la reunificacion
familiar es un proceso que puede ser lento y que encontrar un lugar para vivir con los hijos no es algo

gue suceda inmediatamente después del egreso de la carcel.

La dificultad de gran parte de las mujeres para obtener una estabilidad residencial y sobre todo
econdmica luego de su egreso de la carcel se ve reflejada especialmente al mirar los resultados en
torno a lainsercion laboral de estas mujeres. Después de haber pasado seis meses desde que salieron
de la cércel, los altos indices de precariedad laboral de la gran mayoria de las mujeres son alarmantes;
muy pocas tienen contrato y casi todas las que trabajan lo hacen de manera inestable e informal.
Entre los obstaculizadores o impedimentos para conseguir o mantener un trabajo aparecen, en
primer lugar, los antecedentes penales como un obstaculo clarisimo: la mitad de las mujeres que
buscan un cupo laboral declaran que las rechazan por tener antecedentes penales. La dificultad para
obtener empleo se grafica también en el hecho de que varias de ellas declaran que las rechazan en
los trabajos, porque no cuentan con las habilidades suficientes para el empleo al que postulan. Hay
un grupo que no puede trabajar por razones de género, asociadas principalmente al cuidado de hijos

0 a que la pareja no quiere y otro grupo que estan impedidas por razones de salud (10%).



Relacionado con lo anterior, a los seis meses de egreso de la carcel se siguen manteniendo desafios
importantes en el aspecto econémico, ya que mas de la mitad de las mujeres manifiestan que les ha
sido dificil obtener recursos para la alimentacién. Asimismo, son muy pocas las mujeres que pueden
acceder a una vivienda propia o que tienen la solvencia econdmica como para gestionar su propio
espacio. Una de cada tres entrevistadas considera alguna dificultad para buscar y siete de diez declara

directamente tener dificultades para conseguir dinero que le permita mantenerse en libertad.

Los datos de este Informe nos indican nuevamente que una inmensa mayoria de las mujeres no
cuenta con apoyos institucionales, siendo quizds la excepcion el dmbito de salud. La cobertura de
programas de apoyo a las mujeres por parte de fundaciones y/o ONG’s es bastante escasa,
alcanzando sélo a un 13% de las mujeres, y Gendarmeria sigue siendo una institucién a la que se
contacta por razones relacionadas a la condena, mas que para recibir apoyo orientada a la
reinsercién. Un cuarto de las mujeres si se acerca al municipio en busca de ayuda laboral y/o
econdmica, pero sélo un 18% ha recibido algin tipo de subsidio desde la Ultima entrevista. La
ausencia del Estado como agente facilitador de la reinsercion sigue siendo un aspecto transversal a
los resultados, y es aln mas preocupante si se considera la extension de su cardcter punitivo sobre

todo en el aspecto laboral con la marca obstaculizadora de los antecedentes penales.

La salud es por lejos el espacio institucional al que mas recurren las participantes. Al respecto,
sobresale un grupo significativo de mujeres (alrededor de un cuarto de las mujeres) que sufre de
dolencias o malestares severos tanto a nivel de salud fisica como a nivel de salud mental. Estos
malestares impiden a algunas mujeres trabajar o realizar sus actividades diarias. Si bien la mayor
parte de quienes tienen problemas de salud fisica acceden a servicios médicos, en el caso de quienes
tienen problemas de consumo de drogas no es posible decir lo mismo. A los seis meses aparece una
alta prevalencia de consumo de drogas altamente dafiinas como la pasta base y/o cocaina (32%), y
sélo un 5% de las mujeres que pensaban que requeririan ayuda para dejar de consumir drogas antes
de salir de la carcel ha accedido efectivamente a un tratamiento después de salir. Los analisis de los
resultados de la escala de salud mental confirman lo sefialado por la literatura internacional acerca
de la fuerte incidencia del consumo de pasta pase y/o cocaina en la presencia de sintomas de

malestar severo en salud mental Ignatyev, Fritsch, Priebe & Mundt (2016).



En relacion al delito, los resultados dan luces acerca de ciertos elementos que pueden relacionarse
con la reincidencia o el desistimiento de las mujeres participantes en esta ola. A modo general y
preliminar, el desistimiento y/o la reincidencia no aparecen como hechos tajantes de blanco o negro;
se trata mas bien de un proceso anclado a las condiciones materiales de cada situacién de vida de la
mujer y que presenta un caracter ambivalente en términos identitarios: hay mujeres que si reinciden,
pero que declaran no querer reincidir en el futuro o que aspiran a dejar el delito y hay mujeres que
no reinciden, pero que si se sienten tentadas a delinquir o que ven una probabilidad relativamente
certera de hacerlo en algun futuro. Hay sélo un nucleo menor de mujeres (alrededor de un 18%) que
se autodefinen claramente desde una identidad delictual. La mayor parte de las reincidentes lo hacen
en delitos no violentos, reincidencia que los resultados tienden a asociar con tres elementos claves:
la inestabilidad residencial, el desempleo y el consumo de drogas. La residencia inestable aparece
como un factor que no se puede considerar como determinante ni causal pero si claramente
asociado; la reincidencia es significativamente menor entre quienes vivieron en un solo lugar desde
gue egresaron de la carcel, y es mayor en los casos en que se declara haber dormido o vivido en la
calle. Por otro lado, quienes no tienen trabajo tienden a declarar mayor reincidencia: sélo un 20% de
las mujeres que trabajan reincidid, mientras que entre quienes no trabajan el porcentaje de
reincidencia alcanza un 62%. En cuanto al consumo de drogas, la relacién con reincidencia se clarifica
sobre todo en los casos de consumo de pasta base y/o cocaina: entre quienes consumieron estas
sustancias hay un mayor porcentaje de reincidencia que entre quienes no consumieron (69% vs.
27%). Por ultimo, la edad vy el tiempo de condena también parecen estar relacionados de alguna
manera; en delitos de hurtos las mujeres mas jovenes reinciden mas que las mujeres adultas. Asi
también reinciden mdas las que egresan de una condena corta en la cdrcel y quienes ya eran
reincidentes de antes, es decir, quienes ya habian estado privadas de libertad. La motivacidn principal
declarada por todas las reincidentes es mantenerse econdmicamente a ella o a sus hijos (62%),
seguido por una motivacién anclada al consumo de drogas (23%). Si bien se desconoce la direccion y
los mecanismos a través de los cuales operan todos los elementos en la reincidencia o el
desistimiento de las mujeres, es importante destacar la urgencia de considerar la incidencia de la
precariedad econdmica y laboral en la conducta delictual de las mujeres y analizar de qué manera el
Estado puede pasar de ser un agente punitivo y controlador a ser una red de apoyo para las mujeres

en el proceso de reinsercién.



Bibliografia

lgnatyev, Y., Fritsch, R., Priebe, S., & Mundt, A. (2016). Psychometric properties of the symptom
check-list-90-R in prison inmates. Psychiatry research, 239, 226-23.

Daly, K., & Chesney-Lind, M. (1988). Feminism and criminology. Justice Q. 5, 497-538.

Roberts, J. &. (2010). The Life Event Calendar Method in Criminological Research. Handbook of
Quantitative Criminology , (pp. 289-312).

Roberts, J. M. (2009). Reports of Life Events by High-Risk Individuals. Calendar and Time Diary:

Methods in Life Course Research.



